
ご
挨
拶

　

14
年
ぶ
り
に
仙
台
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
第
1
2
0
回
日
本
眼
科
学
会

総
会
に
ご
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
5
年
前
の
2
0
1
1

年
3
月
11
日
に
突
如
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、東
北
地
方
の
太

平
洋
側
は
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　

目
覚
ま
し
い
復
興
を
遂
げ
つ
つ
あ
る
仙
台
市
と
隣
県
の
山
形
市
で
東
北

な
ら
で
は
の
味
を
堪
能
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、グ
ル
メ
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

作
成
い
た
し
ま
し
た
。和
食
、洋
食
、中
華
、
B
級
グ
ル
メ
な
ど
厳
選
し
た
お

店
を
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。ど
う
ぞ
、学
会
の
合
間
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、宮
城
県
眼
科
医
会
の
全
面
的
協
力
を
得
て
、山

形
県
眼
科
医
会
の
土
屋
義
明
先
生
と
宮
城
県
眼
科
医
会
の
鈴
木
健
史
先
生

に
作
成
し
て
頂
き
ま
し
た
。感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、杜
の
都
仙
台
の
味
の
探
索
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

山
形
県
眼
科
医
会
会
長　

黒
澤
明
充
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マ
ー
ボ
ー
焼
そ
ば

冷
や
し
中
華

特
色
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ラ
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ン
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料
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山
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洋
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冷
や
し
ラ
ー
メ
ン

辛
し
み
そ
ラ
ー
メ
ン

冷
た
い
肉
そ
ば

蕎
麦

居
酒
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ス
ナ
ッ
ク
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く
じ
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ー
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西公園
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評定河原球場
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評定河原球場
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割
烹
・
料
亭

割
烹
・
料
亭

春
日
町
10
・
28

☎
0
2
2
・
2
6
6
・
7
2
8
2

営
12
〜
14
時
30
分（
月
曜
以
外
営
業
・
要
予
約
）、
18
〜
22
時
30

分　

休
日
曜
・
連
休
に
な
る
祝
日

予
5
0
0
0
〜
8
9
9
9
円　

席
13
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
4

立
町
1
・
20

☎
0
2
2
・
2
2
4
・
1
6
7
1

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
〜
22
時　

休
月
曜

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
8
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
1
2
0
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
3

向
山
1
・
1
・
16

☎
0
2
2
・
2
2
2
・
7
0
1
9

営
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
〜
22
時　

休
月
曜

予
昼
8
0
0
0
〜
9
9
9
9
円
、夜
1
5
0
0
0
〜
1
9
9
9
9
円

席
80
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
2

国
分
町
2
・
12
・
5 

凱
旋
門
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
2
5
・
6
6
4
6

営
18
〜
22
時　

休
日
曜

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
5
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
26
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
1

日
本
料
理 

お
か
ざ
き

三
太
郎

懐
石
料
理 

東
洋
館

萬ま
ん
み
高
橋

仙
台
で
最
も
格
式
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
る
料
亭
の
一つ
。プ

ラ
イ
バ
シ
ー
を
考
え
て
配
さ
れ
た
大
小
の
個
室
す
べ
て
か
ら

広
瀬
川
や
仙
台
市
街
の
景
観
を
一
望
で
き
る
。海
山
の
幸
を

使
っ
た
見
栄
え
の
良
い
懐
石
は
そ
つ
な
く
美
味
し
い
。

店
主
は「
な
だ
万
」
出
身
。上
品
な
日
本
料
理
が
適
正
な
価

格
で
味
わ
え
る
人
気
店
だ
。
定
番
は
「
牛
肉
の
フ
ォ
ア
グ
ラ

包
み
」
。個
室
中
心
で
高
級
志
向
の「
西
公
園
前
」
、カ
ジ
ュ

ア
ル
だ
が
綺
麗
な「
お
か
星
」
と
で
上
手
に
使
い
分
け
た
い
。

国
分
町
近
く
に
あ
る
老
舗
割
烹
。
会
席
料
理
・
ふ
ぐ
・
天
ぷ

ら
・
す
き
焼
き
・
牛
タ
ン
な
ど
様
々
な
料
理
が
楽
し
め
、そ
の

ど
れ
も
が
仙
台
の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
。大
小
様
々
な
個
室
の
他
に

3
か
所
の
天
ぷ
ら
コ
ー
ナ
ー
も
有
す
る
接
待
の
定
番
。

仙
台
で
は
最
も
評
価
の
高
い
割
烹
。
京
都
の「
萬
亀
楼
」
で

腕
を
振
る
い
海
外
を
渡
り
歩
い
た
店
主
が
作
る
料
理
は
、派

手
さ
は
な
い
が
素
材
の
持
ち
味
を
存
分
に
活
か
し
た
逸
品
ば

か
り
。過
剰
な
接
客
は
な
い
が
、所
々
に
気
遣
い
も
あ
る
。
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両
脇
に
明
か
り
が
灯
る
地
下
へ
の
階
段
を
降
り
る
と
現
れ
る

豪
華
な
入
り
口
。料
理
は
創
作
の
要
素
を
取
り
入
れ
た
日
本

料
理
。三
陸
の
鮮
魚
、牡
鹿
半
島
の
豚
、牛
た
ん
な
ど
も
あ

る
。個
室
な
の
で
使
い
や
す
い
。

高
級
喫
茶
「
ホ
シ
ヤ
マ
珈
琲
」
系
列
の
日
本
料
理
店
。
華
や

か
な
盛
り
付
け
の
料
理
は
安
定
し
て
上
品
な
お
味
。
内
装
・

器
に
も
高
級
感
が
漂
っ
て
お
り
接
待
に
使
い
易
い
。
仙
台
に

し
て
は
高
飛
車
な
値
段
設
定（
一
万
円
〜
）も
多
少
は
改
善
。

「
分
と
く
山
」で
修
行
を
し
、「
ナ
ク
レ
」
に
て「
ア
ス
ト
ラ
ン

ス
」の
火
入
れ
を
学
ん
だ
料
理
人
が
昨
年
開
業
し
た
和
食
店
。

モ
ダ
ン
で
清
潔
感
の
あ
る
店
内
で
供
す
る
料
理
は
、程
よ
く

出
汁
の
効
い
た
上
品
な
味
付
け
。接
客
も
心
地
よ
い
。

割
烹
・
料
亭

割
烹
・
料
亭

中
央
3
・
5
・
30
T
&
I 

N
E
X
T
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
7
9
6
・
3
6
6
3　

営
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
17

時
30
分
〜
22
時　

休
無
休（
日
曜
は
昼
の
み
）

予
昼
5
0
0
0
〜
5
9
9
9
円
、夜
1
0
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
45
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
7

日
本
料
理 

華は
な
の
縁え
ん

国
分
町
3
・
6
・
1
仙
台
パ
ー
ク
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
1
2
・
8
4
8
5

営
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
〜
23
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
4
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
1
1
0
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
6

お
し
か

片
平
1
・
1
・
18
バ
レ
ン
タ
イ
ン
ハ
ウ
ス
1
階

☎
0
2
2
・
7
9
7
・
7
6
6
8

営
12
〜
13
時
30
分
、
18
〜
19
時
30
分　

休
月
曜

予
昼
5
0
0
0
〜
5
9
9
9
円
、夜
1
0
0
0
0
〜
1
9
9
9
9
円

席
17
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
5

日
本
料
理
e.
（
イ
ー
ピ
リ
オ
ド
）

その他お勧めの割烹・料亭

対橋楼 春風亭 広瀬川の景色を臨む、創業320年の老舗料亭。
 片平1-4-15 ☎022-223-2851

仙台藩 大小の部屋を備え宴会で重宝する日本料理店。
 中央3-9-20 ☎022-263-3897

りんたろう ウェスティンホテル近くの小ぎれいな和食処。
 一番町1-8-20 ☎022-211-5388

花はん サロンやクラブも営む、ハレの日の日本料理店。
 国分町2-14-18定禅寺パークビルB1階 ☎022-215-8780

一無庵 「たん熊北店」の系列。ランチビュッフェが人気。 
 一番町1-9-1ウェスティンホテル仙台37階 ☎022-713-8350

伊達精進懐石 雲外 重要文化財「円通院」内の特別な懐石処。昼のみ。 
 松島町松島字町内67 ☎022-353-2626
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ひ
と
工
夫
凝
ら
し
た
料
理
が
評
判
。一
見
、
普
通
の
居
酒
屋

だ
が
、「
た
ん
焼
き
」（
米
国
産
牛
）は
専
門
店
レ
ベ
ル
だ
し
、

人
気
の「
ト
マ
ト
サ
ラ
ダ
」
や
「
た
ん
タ
タ
キ
」
な
ど
他
の
メ

ニ
ュ
ー
も
超
居
酒
屋
レ
ベ
ル
。人
気
店
な
の
で
要
予
約
。

居
酒
屋
と
は
明
ら
か
に
一
線
を
画
す
上
質
な
料
理
を
供
す

る
良
店
。
魚
介
類
の
鮮
度
に
は
特
に
定
評
が
あ
る
が
、串
焼

き
・
豆
腐
ス
テ
ー
キ
・
だ
し
巻
き
玉
子
な
ど
他
の
メ
ニ
ュ
ー
も

ど
れ
も
が
美
味
し
い
。地
酒
の
種
類
も
豊
富
。

居
酒
屋
探
訪
家
・
太
田
和
彦
氏
が「
東
の
横
綱
」
と
評
し
た

有
名
居
酒
屋
。〝
値
段
も
一
流
〞
だ
が
、上
手
に
注
文
す
れ
ば

旬
の
料
理
を
適
正
な
価
格
で
味
わ
え
る
。本
店
は
地
酒
が
中

心
で
、隣
接
の「
一
心
加
減
燗
」は
県
外
の
酒
が
中
心
。

居
酒
屋

居
酒
屋

一
番
町
4
・
5
・
40
お
の
万
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
2
1
・
0
8
0
6

営
18
〜
22
時　

休
日
曜

予
4
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
20
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
11

新
料
理 

都つ
る
の留野

国
分
町
2
・
15
・
2
グ
ラ
ン
パ
レ
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
2
1
4
・
4
1
4
6

営
﹇
月
〜
木
﹈
17
〜
26
時 

﹇
金
・
土
﹈
17
〜
27
時

休
日
曜　

予
5
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
10

金き
ん
い
ち
ろ
う

市
朗

国
分
町
3
・
3
・
5
リ
ス
ズ
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
6
0
6
9

営
﹇
月
〜
土
﹈
17
時
30
分
〜
26
時 

﹇
日
・
祝
﹈
17
時
30
分
〜
24
時

休
無
休　

予
4
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
48
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
9

仙
台
で
〝
と
う
や
〞
系
列
の
店
に
行
け
ば
大
き
く
は
ハ
ズ
さ

な
い
。「
無
垢
〜
」で
は
、窓
か
ら
美
し
い
ケ
ヤ
キ
並
木
を
眺

め
な
が
ら
、お
造
り
か
ら
天
ぷ
ら
ま
で
そ
つ
な
く
美
味
し
い

料
理
を
楽
し
め
る
。人
気
は「
仙
台
牛
炙
り
寿
司
」。

無む
く垢
と
う
や

国
分
町
3
・
3
・
1
定
弾
寺
ヒ
ル
ズ
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
1
・
9
8
8
8

営
﹇
月
〜
土
﹈
17
〜
24
時 

﹇
祝
﹈
17
〜
22
時

休
日
曜　

予
8
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
24
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
8

一い
っ
し
ん心
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宮
城
県
眼
科
医
会
理
事
連
中
ご
用
達
の
店
。に
こ
や
か
な
親

方
が
、上
質
な
旬
の
食
材
を
気
取
ら
な
い
盛
り
付
け
で
出
し

て
く
れ
る
。料
理
と
と
も
に
会
計
も
居
酒
屋
レ
ベ
ル
で
は
な
い

が
、素
材
と
味
を
考
え
れ
ば
誰
も
が
納
得
。

秋
田
産
比
内
鶏
の
串
焼
き
を
メ
イ
ン
に
、牛
タ
ン
焼
や
き
り

た
ん
ぽ
鍋
な
ど
全
て
の
メ
ニ
ュ
ー
が
美
味
し
い
最
強
の
居
酒

屋
。中
で
も
外
せ
な
い
の
が「
究
極
の
比
内
地
鶏
親
子
丼
」
。

『
一
ノ
蔵
』の
生
酒
が
飲
め
る
エ
ス
パ
ル
店
が
お
す
す
め
。

綺
麗
な
カ
ウ
ン
タ
ー
席
の
奥
に
は
フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
の
よ

う
な
テ
ー
ブ
ル
席
。
鮮
度
の
高
い
旬
の
食
材
を
使
っ
た
豊
富

な
メ
ニ
ュ
ー
が
居
酒
屋
に
近
い
価
格
設
定
な
の
は
嬉
し
い
。個

室
・
半
個
室
も
幾
つ
か
備
え
、使
い
勝
手
も
良
い
。

居
酒
屋

居
酒
屋

一
番
町
4
・
3
・
22
一
番
町
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
7
9
6
・
7
3
2
2

営
18
〜
22
時
30
分　

休
日
曜
・
祝
日

予
5
0
0
0
〜
9
0
0
0
円

席
22
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
14

古こ
て
つ轍

中
央
1
・
1
・
1
エ
ス
パ
ル
仙
台
店
B
1
階

☎
0
2
2
・
7
1
5
・
5
0
3
9

営
11
〜
23
時
30
分　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
4
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
46
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
13

炙あ
ぶ
り
や屋
十
兵
衛 

エ
ス
パ
ル
店

一
番
町
4
・
4
・
21

☎
0
2
2
・
7
2
6
・
3
2
3
3

営
﹇
月
〜
土
﹈
17
〜
25
時 

﹇
日
・
祝
﹈
17
〜
24
時　

休
無
休　

予

5
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
50
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
12

て
し
ご
と
是ぜ
ふ歩

その他お勧めの居酒屋

みのむし （居酒屋） 中央4-7-25 1階 ☎022-266-0310
鳳山 （割烹） 一番町4-4-12 ☎022-222-8039
阿古 （小料理） 国分町2-11-11 ☎022-223-0341
花板 （小料理） 一番町4-3-9 1階 ☎022-261-2643
おばんざい らくら （京料理） 中央3-10-3 ☎022-224-8380
旬彩酒房 一の木 （豚しゃぶ） 国分町2-1-27 ☎022-346-7180
炉ばた （居酒屋） 国分町2-10-28 ☎022-266-0897
街道 青葉 （居酒屋） 中央2-4-7 2階 ☎022-222-0018
炭火ビストロ 華泉 （串焼き） 中央1-6-18 B1階 ☎022-217-7430
鶏 かんのや （鶏料理） 中央1-6-1 3階 ☎022-722-8777
鳥善 鳥ふじ （焼き鳥） 国分町2-10-35 2階 ☎022-263-4851
おでん三吉 （おでん） 一番町4-10-8 ☎022-222-3830
にいがたや 一番町店 （おにぎり） 一番町4-10-5 2階 ☎022-266-2565
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塩
釡
の
御
三
家
と
言
わ
れ
る「
す
し
哲
」「
し
ら
は
た
」「
亀

喜
」の
中
で
も
全
国
的
に
有
名
な
の
が
本
店
。
新
鮮
な
ネ
タ

を
活
か
し
た
寿
司
は
シ
ャ
リ
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
だ
。名
物

親
方
を
含
め
た
職
人
の
一
見
客
へ
の
応
対
も
こ
な
れ
て
い
る
。

仙
台
で
蓑
系
以
外
の
高
級
寿
司
店
と
い
え
ば
筆
頭
に
名
が

挙
が
る
の
が
本
店
。小
ぶ
り
な
寿
司
は
凡
そ
申
し
分
な
い
し
、

寿
司
以
外
の
料
理
も
ひ
と
工
夫
が
あ
っ
て
評
判
が
良
い
。お

ま
か
せ
コ
ー
ス
の
み
で
、カ
ウ
ン
タ
ー
だ
け
な
の
で
要
予
約
。

伝
説
の「
蓑
寿
司
」
最
後
の
弟
子
が
営
む
寿
司
店
。雑
居
ビ

ル
に
あ
る
店
は
決
し
て
高
級
志
向
で
は
な
い
が
、料
理
も
含

め
る
と
現
時
点
で
は
仙
台
で
最
も
安
定
し
た
寿
司
店
の
一
つ
。

接
客
も
良
く
、価
格
も
蓑
３
兄
弟
よ
り
は
多
少
控
え
め
。

「
岩
井
」「
す
し
簔
」「
簔
む
ら
か
た
」は〝
簔
三
兄
弟
〞
と
呼

ば
れ
、仙
台
に
お
け
る
高
級
寿
司
の
代
表
格
で
あ
る
。
そ
れ

ぞ
れ
に
一
長
一
短
が
あ
る
が
、小
ぶ
り
な
寿
司
が
好
き
で
あ
れ

ば
本
店
が
良
い
。寿
司
の
み
で
通
す
の
も
お
ス
ス
メ
。

寿
司

寿
司

す
し
哲

塩
竈
市
海
岸
通
2
・
22

☎
0
2
2・
3
6
2・
3
2
6
1　

営
﹇
平
日
﹈
11
〜
15
時
、
16
時
30
分

〜
22
時 

﹇
土・日
・
祝
﹈
11
〜
22
時　

休
木
曜（
祝
日
は
営
業
）

予
昼
3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円
、夜
5
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
83
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
18

国
分
町
1
・
3
・
21
エ
ビ
ス
ヤ
パ
ー
ク
サ
イ
ド
1
階

☎
0
2
2
・
2
1
5
・
2
8
4
4

営
17
〜
23
時　

休
日
曜
・
祝
祭
日

予
1
5
0
0
0
〜
1
9
9
9
9
円

席
8
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
17

鮨 

江
な
み

国
分
町
2
・
14
・
1
ラ
イ
オ
ン
ズ
ビ
ル
太
陽
館
4
階

☎
0
2
2
・
7
2
4
・
7
6
7
5

営
12
〜
14
時
、
18
〜
22
時
30
分（
予
約
制
）

休
日
曜（
予
約
あ
れ
ば
営
業
）　

予
予
算
に
応
じ
て

席
7
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
16

白は
く
し
ん沁

国
分
町
1
・
7
・
8

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
8
6
8
8

営
17
時
30
分
〜
23
時　

休
月
曜

予
6
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
19
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
15

蓑み
の

む
ら
か
た
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料
理
・
刺
身
が
入
る
便
利
な
鮨
コ
ー
ス
が
あ
る
。三
陸
産
黒
鮑

を
二
日
間
か
け
て
煮
、そ
の
煮
汁
と
昆
布
だ
し
の
ゼ
リ
ー
寄
せ

を
か
け
、さ
ら
に
雲
丹
が
の
る
料
理
は
旨
み
も
凝
縮
、こ
の
店

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
。

米
国
N
Y
に
て
Z
A
G
A
T
2
5
/
3
0
な
ど
の
高
評
価
を

得
た
シ
ェ
フ
の
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ロ
ー
ル
店
。世
界
に
冠
た
る

「
N
O
B
U
」に
勝
る
と
も
劣
ら
な
い
美
味
し
さ
に
、ロ
ー
ル
寿
司

の
概
念
を
覆
さ
れ
た
客
も
多
い
。人
気
は「
バ
ン
ブ
ー
ロ
ー
ル
」。

盛
岡
の
魚
屋
が
弘
前
に
出
店
し
た
高
級
寿
司
の
2
号
店
は
、

開
店
し
て
ま
だ
4
カ
月
。高
級
感
の
あ
る
店
内
で
供
さ
れ
る

鮨
は
、鮮
度
が
高
い
の
に
価
格
設
定
は
低
め
。特
に
昼
の
セ
ッ

ト（
写
真
・
3
0
0
0
円
）は
仙
台
で
も
屈
指
の
コ
ス
パ
だ
。

春
日
町
7
・
1
ベ
ル
フ
ァ
ー
ス
晩
翠
通
り
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
3
1
5
5

営
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
17
時
30
分
〜
22
時　

休
日
曜

予
昼
9
9
9
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
50
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
21

N
e
w 

Y
o
r
k 

紐
育 

（
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
）

中
央
3
・
9
・
12

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
1
1
8
0　

営
﹇
火
〜
日
﹈
11
時
30
分
〜
14

時 
﹇
火
〜
土
﹈
17
〜
23
時 

﹇
日
・
祝
﹈
17
〜
21
時　

休
月
曜

予
昼
3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円
、夜
1
0
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
20

鮨 

仙
一

国
分
町
2
・
1
・
12
瀬
戸
勝
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
7
9
7
・
6
0
3
3

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
〜
23
時　

休
無
休

予
昼
2
0
0
0
〜
3
9
9
9
円
、夜
5
0
0
0
〜
6
9
9
9
円

席
44
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
19

鮨 

た
む
ら

寿
司

寿
司

その他お勧めの寿司店 

すし処 岩井 味も値段も超一流。一貫2000円は覚悟すべし。 
 国分町3-10-35 ☎022-265-5133

すし蓑 医師にもファンが多い高級寿司店。15000円～。
 青葉区国分町2-12-19 ☎022-714-7147

小判寿司 良心的な価格である程度の高級感もある良店。
 一番町2-3-41文化横丁 ☎022-222-0354

陸女鮨 住宅街にある一軒家寿司店。昼夜2組ずつ限定。
 泉区八乙女2-12-13 ☎022-375-3803

福寿司 一見、敷居が高そうだが気軽にも入れる老舗。 
 一番町4-3-31 ☎022-222-0668

分福寿司 土屋先生のご推薦。福寿司唯一の暖簾分け店。 
 太白区八木山本町1-36-1 ☎022-229-2929

※ 塩釡の「すし哲」と「しらはた」はエスパル（仙台駅）にも支店がある。
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有
名
で
は
な
い
が
隠
れ
た
名
店
。豪
州
産
牛
の
柔
ら
か
い
部

位
の
み
を
熟
成
さ
せ
て
使
用
。柔
ら
か
い
上
に
比
較
的
薄
い

の
で
食
べ
や
す
く
、味
も
し
っ
か
り
と
つ
い
て
い
る
。
席
数
が

少
な
い
上
に
売
り
切
れ
ご
免
な
の
で
、電
話
確
認
は
必
須
。

「
太
助
」
創
業
者
の
直
弟
子
だ
っ
た
店
主
が
焼
く
、創
業
40

年
超
の
老
舗
。当
店
を
イ
チ
オ
シ
と
す
る
地
元
の
声
も
あ
る
。

名
古
屋
出
身
だ
か
ら
と
味
噌
カ
ツ
も
供
す
る
が
、ハ
イ
レ
ベ
ル

で
美
味
し
い
牛
タ
ン
と
は
釣
り
合
わ
な
い
お
味
。豪
州
産
。

も
う
一つ
の
牛
タ
ン
焼
き
発
祥
の
お
店
は
、「
太
助
」
初
代
の

娘
夫
婦
が
経
営
。穴
が
開
く
ほ
ど
の
切
り
身
が
入
っ
て
い
る
が
、

し
っ
か
り
と
し
た
歯
応
え
。伝
統
の
塩
味
は「
味
太
助
」と
同

じ
だ
が
、カ
ナ
ダ
産
牛
使
用
な
の
で
風
味
が
全
く
異
な
る
。

「
太
助
」
初
代
の
息
子
が
営
む
、牛
タ
ン
焼
き
発
祥
の
お
店
。

創
業
以
来
変
わ
ら
ぬ
絶
妙
な
焦
げ
加
減
の
炭
火
塩
味
だ
が
、

肉
は
米
国
産
か
ら
豪
州
産
へ
と
変
化
。切
れ
目
は
入
っ
て
い

る
が
や
や
硬
め
な
の
で
、歯
に
自
信
の
な
い
方
は
要
注
意
。

牛
た
ん

牛
た
ん

一
番
町
4
・
3
・
12
第
5
吉
岡
屋
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
1
5
5
7

営
17
〜
22
時
30
分　

休
日
曜
・
祝
日

予
2
0
0
0
〜
2
9
9
9
円

席
12
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
25

牛
舌
焼
専
門
店 

味
楽

国
分
町
1
・
4
・
21

☎
0
2
2
・
2
6
1
・
4
0
2
6

営
11
時
30
分
〜
13
時
30
分
、
18
〜
20
時
30
分

休
水
曜
・
日
曜
・
祝
日　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
20
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
24

一
隆 

本
店

国
分
町
2
・
11
・
11
千
松
島
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
2
・
2
5
3
9

営
11
時
30
分
〜
22
時　

休
月
曜

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
50
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
23

旨
味 

太
助

一
番
町
4
・
4
・
13

☎
0
2
2
・
2
2
5
・
4
6
4
1

営
11
時
30
分
〜
22
時（
ラ
ン
チ
11
時
30
分
〜
14
時
）

休
火
曜　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
60
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
22

味 

太
助
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モ
ダ
ン
で
清
潔
な
内
装
と
立
地
の
良
さ
、そ
し
て
お
土
産
用

と
し
て
の
知
名
度
か
ら
、特
に
観
光
客
に
人
気
が
高
い
お
店
。

限
定
の「
厚
切
り
芯
た
ん
」
は
歯
応
え
が
あ
り
ジ
ュ
ー
シ
ー
。

成
型
肉
使
用
の「
通
定
食
」は
お
得
。カ
ナ
ダ
産
・
Ｎ
Ｚ
産
。

「
太
助
」
と
共
に
牛
タ
ン
を
仙
台
名
物
に
育
て
上
げ
た
有
名

店
。「
太
助
」
と
比
べ
薄
く
て
食
べ
や
す
い
の
が
特
徴
だ
が
、

厚
切
り
も
あ
る
。「
し
お
味
」「
た
れ
味
」「
み
そ
味（
お
す
す

め
）」
が
あ
る
の
で
、是
非
食
べ
比
べ
て
欲
し
い
。米
国
産
。

仙
台
駅
「
牛
タ
ン
通
り
」
に
出
店
し
て
知
名
度
を
上
げ
た
店
。

ほ
ど
よ
い
塩
加
減
と
炭
の
風
味
の
牛
タ
ン
は
伝
統
店
や
有
名

店
に
も
引
け
を
取
ら
な
い
お
味
。特
に「
真
中
た
ん
」
が
お
勧

め
で
、極
厚
な
の
に
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
柔
ら
か
い
。豪
州
産
。

厚
い
の
に
柔
ら
か
い
肉
質
が
評
判
と
な
り
、今
や
全
国
に
店
舗

を
構
え
る
有
名
店
。味
に
多
少
の
店
舗
差
は
あ
る
が
、遠
来

の
方
に
な
ら
殆
ど
の
店
で
ご
満
足
い
た
だ
け
る
ハ
ズ
。高
級
な

「
極
」よ
り
も
普
通
が
好
み
と
の
声
も
多
い
。米
国
・
豪
州
産
。

牛
た
ん

牛
た
ん

中
央
4
・
10
・
11

☎
0
2
2
・
7
2
2
・
2
5
3
5

営
11
〜
22
時　

休
年
末
年
始

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円　

席
42
席
、個
室
無

Ｍ
Ａ
Ｐ
28

伊
達
の
牛
た
ん
本
舗 

本
店

一
番
町
1
・
6
・
19
壱
番
館
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
2
・
2
5
6
1

営
﹇
月
〜
金
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
〜
22
時 

﹇
土
・
日
・
祝
﹈
11

時
30
分
〜
21
時（
仕
込
み
15
〜
17
時
）　

休
不
定
休

予
2
0
0
0
〜
2
9
9
9
円　

席
40
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
27

喜
助 

一
番
町
本
店

た
ん
や
善
治
郎 

仙
台
駅
前
本
店

中
央
1
・
8
・
38 

A
K
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
7
2
3
・
1
8
7
7

営
11
〜
23
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
3
9
9
9
円

席
37
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
26

泉
区
八
乙
女
中
央
2
・
1
・
18

☎
0
2
2
・
3
7
2
・
4
8
1
1

営
11
時
30
分
〜
23
時　

休
無
休

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
62
席 

、個
室
無

牛
た
ん
炭
焼 

利
久 

泉
本
店
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創
業
1
0
0
年
を
超
え
る
、現
存
す
る「
仙
台
牛
な
べ
」で
は

最
古
の
老
舗
。仙
台
牛
の
中
で
も
選
り
す
ぐ
り
の
最
高
級
肉

ば
か
り
を
、じ
っ
く
り
と
熟
成
さ
せ
て
供
し
て
く
れ
る
。昼
も

お
す
す
め
で
、「
牛
め
し
」（
1
0
0
0
円
）は
と
て
も
お
得
。

芯
タ
ン
級
の
上
質
な
肉
ば
か
り
を
使
用
し
て
い
る
の
で
皿
の

全
て
の
肉
が
柔
ら
か
く
、肉
自
体
の
味
が
し
っ
か
り
と
感
じ

ら
れ
る
。席
数
が
多
い
上
に
ア
ク
セ
ス
が
良
く
、安
定
し
た
味

わ
い
の
虎
横
店
が
特
に
お
す
す
め
。米
国
・
豪
州
産
。

一
番
町
4
・
7
・
17
小
田
急
仙
台
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
2
3
・
7
2
0
1　

営
﹇
月
〜
土
﹈
11
時
30
分
〜
13

時
30
分
、
17
〜
21
時 

﹇
祝
﹈
11
時
30
分
〜
13
時
30
分
、
17
〜
20

時　

休
日
曜　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
6
0
0
0
〜

7
9
9
9
円　

席
25
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
30

牛
な
べ

牛
た
ん

牛
な
べ 

入
間

一
番
町
4
・
4
・
6
虎
横
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
2
6
6
・
3
9
4
4

営
17
〜
23
時　

休
不
定
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
2
9
9
9
円

席
1
5
0
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
29

牛
タ
ン
焼
専
門
店 

司 

虎
横
店

牛たん豆知識

○肉の産地（北米産＝脂身が多くて柔らかい、豪州産＝赤身が多くてヘルシー）
　　以前は多くの店が米国産を使用していたが、BSE問題以来は豪州産の使用が増加。
　　豪州産特有の硬さは、使用部位（重要）・仕込み・熟成などによって克服している。
　　※ 北米産と豪州産では味も風味も全く異なる。（店舗差＜産地差）

○肉の部位（タン先＝硬い、タン中＝外側が硬・内側が柔、タン元＝柔らかい）
　　タン先はサシがなくて硬いが風味があり、シチューなどに向いている。
　　牛タン焼きでは、一般的に柔らかいタン中の内側やタン元を使用する。
　　特に柔らかいタン元を「芯たん」などと差別化して供する店もある。

○優良店ほどタン元に近い柔らかい肉を選別して使用する。
　　一方、営利目的で柔らかい肉の下に硬い部位を混ぜて出す店や、仕込みや熟成の
　　過程で手を抜く店もあり、同系列でも支店によって差があるため注意が必要だ。

※ 他のおススメ牛たん専門店：「一仙」「閣」「貴」など

仙台発祥の食べ物とそのお店

冷やし中華 昭和12年、熱いイメージだった中華料理の夏場における売り上げ減少
を防ぐために、「龍亭」（Ｐ45参照）の店主らが開発。

牛タン 昭和23年、「太助」（Ｐ20参照）初代店主が牛タン焼き専門店を開店。
駐在米軍の残りを使用したという逸話の真偽は不明。

炉端焼き 昭和25年創業である国分町の「炉ばた」（Ｐ15参照）で野菜を囲炉裏
で焼いて出したのが発祥。釧路の「炉ばた」は暖簾分け。

ハンバーガー 日本においては、国分町の「ほそやのサンド」（Ｐ61参照）が昭和25年
の創業当時から提供していたのが始まり。

ずんだ（餅） 枝豆やそら豆をすり潰した餡を用いた郷土料理。（Ｐ60参照）

その他 仙台牛なべ（Ｐ25参照）、レゲエパンチ（カクテル）など…。
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大
理
石
な
ど
を
贅
沢
に
使
っ
た
、個
室
オ
ン
リ
ー
の
焼
肉
店
。

一
人
前
一
万
円
の
お
肉
も
あ
る
高
級
店
だ
が
、一
人
前
千
円
で

仙
台
牛
を
食
べ
ら
れ
る
ハ
イ
C
P
店
で
も
あ
る
。
会
計
が
4

人
で
一
万
円
以
下
で
も
笑
顔
で
見
送
っ
て
く
れ
る
。

元
高
級
ホ
テ
ル
の
料
理
長
が
オ
ー
ナ
ー
の
鉄
板
焼
き
店
。モ

ダ
ン
な
雰
囲
気
の
カ
ウ
ン
タ
ー
や
個
室
で
、ホ
テ
ル
時
代
の
味

と
サ
ー
ビ
ス
を
そ
の
ま
ま
体
現
で
き
る
。
仙
台
牛
ま
た
は
魚

介（
鮑
な
ど
）の
コ
ー
ス
が
あ
り
、良
質
で
価
格
も
良
心
的
。

仙
台
牛
を
七
輪
で
焼
い
て
く
れ
る
お
し
ゃ
れ
な
ス
テ
ー
キ
店
。

接
待
で
は
定
番
中
の
定
番
で
、お
代
わ
り
自
由
な
サ
ラ
ダ
や

人
気
の「
ガ
ー
リ
ッ
ク
ラ
イ
ス
の
海
苔
巻
き
」
、高
級
ワ
イ
ン

な
ど
を
目
当
て
に
医
者
や
野
球
選
手
な
ど
が
足
繁
く
通
う
。

仙
台
で
は
老
舗
の
鉄
板
焼
き
店
。
坪
庭
を
囲
む
半
円
形
の

豪
華
な
カ
ウ
ン
タ
ー
の
他
に
大
小
様
々
な
個
室
を
備
え
、接

待
で
は
定
番
の
お
店
。仙
台
牛
が
お
勧
め
だ
が
魚
介
だ
け
の

コ
ー
ス
も
あ
り
、単
品
で
の
オ
ー
ダ
ー
も
可
能
。酒
類
も
充
実
。ス

テ
ー
キ
／
焼
肉

一
番
町
1
・
9
・
1
ト
ラ
ス
ト
タ
ワ
ー
2
階

☎
0
2
2
・
2
6
6
・
7
7
1
6

営
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
17
〜
22
時
30
分　

休
火
曜

予
昼
3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円
、夜
1
0
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
34

仙
台
牛
焼
肉 

花
牛

鉄
板
焼
き 

楓
（
メ
ー
プ
ル
）

国
分
町
3
・
3
・
29
ル
ナ
国
分
町
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
7
9
6
・
8
9
2
9

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
〜
22
時　

休
月
曜

予
昼
2
0
0
0
〜
6
0
0
0
円
、夜
8
0
0
0
〜
1
9
9
9
9
円

席
15
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
33

一
番
町
4
・
3
・
18

☎
0
2
2
・
2
2
4
・
3
9
8
8

営
17
〜
22
時　

休
日
曜

予
1
0
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
20
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
32

ス
テ
ー
キ

大
胡
椒 

立
町
15
・
3

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
9
4
4
9

営
17
〜
22
時　

休
無
休

予
1
0
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
46
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
31

す
て
い
き 

小
次
郎
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1
8
8
0
年
創
業
の
老
舗
。天
井
が
高
く
歴
史
を
感
じ
さ
せ

る
店
舗
は
、幾
つ
も
の
個
室
や
広
間
を
備
え
る
。
う
な
ぎ
は

外
が
炭
火
で
し
っ
か
り
と
焼
か
れ
て
お
り
中
は
ふ
っ
く
ら
。味

も
申
し
分
な
い
し
接
客
も
丁
寧
だ
。テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
可
能
。

1
8
2
2
年
創
業
の
仙
台
最
古
の
う
な
ぎ
割
烹
。程
よ
い
甘

さ
の
タ
レ
が
絡
ん
だ
香
ば
し
い
焼
き
具
合
の
う
な
ぎ
が
食
欲

を
そ
そ
る
。
多
種
の
個
室
は
清
潔
感
が
あ
り
、接
客
に
も
品

が
あ
る
の
で
、コ
ー
ス
を
頼
め
ば
料
亭
気
分
も
味
わ
え
る
。

カ
ジ
ュ
ア
ル
な
雰
囲
気
な
の
に
殆
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
が
仙
台
牛
で
、

価
格
も
9
百
円
か
ら
と
良
心
的
な
焼
肉
店
。開
業
ま
も
な
い

定
禅
寺
店
は
モ
ダ
ン
な
内
装
で
、窓
か
ら
ケ
ヤ
キ
並
木
を
見

渡
せ
る
好
立
地
だ
。中
価
格
帯
の
お
肉
が
お
す
す
め
。

仙
台
で
は
1
番
人
気
の
焼
肉
店
。上
質
の
米
沢
牛
が
一
人
前

千
円
前
後
か
ら
味
わ
え
る
と
あ
っ
て
、平
日
で
も
満
席
の
こ

と
が
多
い
。内
装
も
小
ぎ
れ
い
だ
し
サ
ー
ビ
ス
も
上
々
。お
す

す
め
は
一
人
前
2
千
円
前
後
の〝
上
〞の
価
格
帯
。

一
番
町
1
・
2
・
21

☎
0
2
2
・
2
6
6
・
2
5
2
0

営
11
時
30
分
〜
21
時（
ラ
ン
チ
11
時
30
分
〜
15
時
）　

休
無
休

予
昼
2
0
0
0
〜
2
9
9
9
円
、夜
6
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
1
5
0
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
38

開
盛
庵

う
な
ぎ

一
番
町
3
・
9
・
5

☎
0
2
2
・
2
2
1
・
7
5
7
5

営
11
〜
14
時
、
17
〜
21
時　

休
第
1
日
曜

予
昼
2
0
0
0
〜
2
9
9
9
円
、夜
6
0
0
0
〜
8
9
9
9
円

席
1
0
0
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
37

割
烹
蒲
焼 

大
観
楼

国
分
町
3
・
2
・
5
ゼ
ロ
キ
ュ
ー
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
7
3
8
・
9
9
2
9

営
﹇
火
〜
木
﹈
17
〜
23
時 

﹇
金
・
土
・
日
﹈
17
〜
24
時

休
月
曜　

予
5
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
36
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
36

焼
肉 

泰
山 

定
禅
寺
通
り
店

中
央
1
・
6
・
1
ハ
ー
ブ
仙
台
8
階

☎
0
2
2
・
2
2
3
・
0
1
5
1

営
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
〜
24
時　

休
不
定
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
5
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
65
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
35

焼
肉

米
沢
牛
焼
肉 

仔
虎 

仙
台
駅
前
店
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日
本
ソ
ム
リ
エ
協
会
支
部
長
の
泉
田
さ
ん
が
オ
ー
ナ
ー
の
レ
ス

ト
ラ
ン
。ワ
イ
ン
の
品
揃
え
は
流
石
で
、コ
ー
ス
料
理
は
プ
リ

フ
ィ
ク
ス
形
式
で
選
び
や
す
い
。ワ
イ
ン
バ
ー
・
ボ
ン
ヌ
プ
ラ
ス

は
姉
妹
店
。

仙
台
の
ホ
テ
ル
で
は
一
番
評
判
の
良
い
フ
レ
ン
チ
。
奇
抜
さ
は

な
い
が
、
前
菜
か
ら
デ
ザ
ー
ト
に
至
る
ま
で
創
作
性
の
あ
る

盛
り
付
け
で
、上
品
な
サ
ー
ビ
ス
と
と
も
に
ホ
テ
ル
ら
し
い
豪

華
さ
を
演
出
し
て
く
れ
る
。ソ
ム
リ
エ
も
極
め
て
優
秀
。

仙
台
で
一
番
人
気
の
フ
レ
ン
チ
。品
の
良
い
落
ち
着
い
た
空
間

で
食
す
る
料
理
は
、オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
だ
が
安
定
し
て
美
味
し

い
。
基
本
的
に
プ
リ
フ
ィ
ク
ス
で
、
前
菜
で
は「
人
参
の
ム
ー

ス
〜
」
が
人
気
。ワ
イ
ン
の
状
態
も
総
じ
て
良
い
。

東
北
随
一
と
の
呼
び
声
も
高
い
同
店
に
は
、こ
こ
だ
け
の
為
に

塩
釡
を
訪
れ
る
遠
来
の
客
も
多
い
。
前
菜
で
は
「
海
の
幸
の

サ
ラ
ダ
」
や「
ア
ナ
ゴ
と
フ
ォ
ア
グ
ラ
の
ソ
テ
ー
」
が
お
ス
ス
メ
。

繊
細
な
味
付
け
の
魚
料
理
は
特
に
素
晴
ら
し
い
。

一
番
町
3
・
7
・
1
電
力
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
5
7
8
8

営
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
17
時
30
分
〜
22
時
30
分　

休
不
定

休　

予
昼
9
9
9
〜
1
9
9
9
円
、夜
4
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
45
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
42

ラ
ペ  L

A
 P

A
IX

セ
ラ
ン  L

e S
elan

中
央
4
・
6
・
1
仙
台
国
際
ホ
テ
ル

☎
0
2
2
・
2
6
8
・
1
1
1
1

営
11
時
30
分
〜
15
時
30
分
、
17
〜
22
時　

休
月
曜

予
昼
3
0
0
0
〜
5
9
9
9
円
、夜
6
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
41

国
分
町
2
・
2
・
11
仙
台
有
楽
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
4
・
1
0
6
1

営
11
時
45
分
〜
14
時
15
分
、
17
時
30
分
〜
22
時

休
日
曜
・
祝
日　

予
昼
1
5
0
0
〜
4
9
9
9
円
、夜
1
0
0
0
0

〜
1
4
9
9
9
円　

席
30
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
40

シ
ェ 

パ
パ  C

h
ez p

ap
a

塩
釡
市
海
岸
通
7
・
2

☎
0
2
2
・
3
6
5
・
9
3
1
2

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
時
30
分
〜
20
時　

休
月
曜（
祝
日
の
場

合
は
営
業
）、第
三
火
曜　

予
5
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
50
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
39

フ
レ
ン
チ

フ
レ
ン
チ

シ
ェ
ヌ
ー  ch

ez n
o

u
s
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「
バ
ロ
ー
ロ
」の
職
人
や
ス
タ
ッ
フ
が
独
立
開
業
し
た
一
軒
家

イ
タ
リ
ア
ン
。
前
店
か
ら
選
り
す
ぐ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
、よ
り

カ
ジ
ュ
ア
ル
な
雰
囲
気
と
値
段
で
楽
し
め
る
。
定
番
は
薪
窯

焼
の
ナ
ポ
リ
ピ
ザ
。ソ
ム
リ
エ
の
接
客
も
心
地
よ
い
。

三
井
ガ
ー
デ
ン
ホ
テ
ル
の
ダ
イ
ニ
ン
グ
は
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
空

間
。
種
類
が
豊
富
な
パ
ス
タ
や
石
窯
焼
き
の
ピ
ザ
を
含
め
て

ど
の
料
理
も
ハ
ズ
レ
な
く
無
難
に
美
味
し
い
。常
時
10
数
種

を
備
え
る
バ
ロ
ー
ロ
は
ど
れ
も
状
態
が
良
く
秀
逸
。

パ
リ
の
三
ツ
星「
ア
ス
ト
ラ
ン
ス
」で
の
修
行
歴
を
持
つ
若
手

シ
ェ
フ
の
お
店
。隅
研
吾
氏
設
計
の
前
衛
的
な
空
間
は
必
見
。

看
板
の〝
火
入
れ
〞は
ま
だ
発
展
途
上
だ
が
、味
は
年
々
向
上

し
て
い
る
。地
元
の
者
と
し
て
は
期
待
し
て
見
守
り
た
い
。

国
分
町
3
・
4
・
26

☎
0
2
2
・
2
8
1
・
8
2
7
1

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
18
〜
22
時　

休
月
曜

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
3
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
45

ダ
・
ジ
ェ
ン
ナ
ー
ロ  d

a G
en

n
aro

本
町
2
・
4
・
6
三
井
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
7
階

☎
0
2
2
・
7
1
3
・
7
7
2
3

営
11
時
30
分
〜
15
時
30
分
、
17
時
30
分
〜
23
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
5
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
83
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
44

バ
ロ
ー
ロ  B

A
R

O
L

O

イ
タ
リ
ア
ン

フ
レ
ン
チ

中
央
2
・
2
・
38
フ
ォ
ー
シ
ー
ズ
ン
4
階

☎
0
2
2
・
7
4
8
・
7
1
1
5　

営
12
〜
12
時
30
時（
最
終
入
店
）、

18
時
30
分
〜
19
時
30
分（
最
終
入
店
）　

休
月
曜

予
昼
5
0
0
0
〜
7
9
9
9
円
、夜
1
2
0
0
0
〜
1
7
9
9
9
円

席
30
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
43

ナ
ク
レ  n

acrée

その他お勧めのフレンチ

オ・コションブルー 手堅い味とサービス。
 一番町4-5-26味一番ビル4階 ☎022-224-3586

miura（ミウラ） シェヌーの暖簾分け。
 大町1-1-18西欧館1階 ☎022-214-6608

Restaurant 拓 シェパパの暖簾分け。
 一番町2-10-1グランディS 1階 ☎022-211-5775

プレジール 学会場近くのカジュアル店。
 大町2-3-23駒井ビル1階 ☎022-224-7307

VERANDA（ヴェランダ） 広いテラスを持つお洒落なお店。 
 一番町3-1-1藤崎ファーストタワー館4階 ☎022-399-9234
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全
国
的
に
有
名
な
ピ
ッ
ツ
ァ
専
門
店
。テ
ー
ブ
ル
上
に
は
辛

味
調
味
料
も
な
い
こ
と
か
ら
、ピ
ッ
ツ
ァ
を
純
粋
に
味
わ
っ
て

も
ら
い
た
い
店
の
意
向
が
う
か
が
え
る
。ピ
ッ
ツ
ァ
は
周
り
が

モ
チ
モ
チ
し
た
ナ
ポ
リ
風
。

レ
ト
ロ
な
木
枠
の
ガ
ラ
ス
引
き
戸
を
開
け
て
入
る
と
、店
内
も

欧
州
の
音
楽
の
流
れ
る
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
な
雰
囲
気
。
手
作
り

の
パ
ン
、パ
ス
タ
、ピ
ッ
ツ
ァ
、ど
れ
も
定
評
が
あ
る
。夜
は
料

理
と
と
も
に
パ
ス
タ
の
種
類
も
選
べ
る
。

ワ
イ
ン
レ
ッ
ド
の
ア
ー
チ
が
目
立
つ
、
20
席
ほ
ど
の
こ
ぢ
ん
ま

り
し
た
イ
タ
リ
ア
ン
。料
理
は
地
元
や
北
海
道
・
イ
タ
リ
ア
の

食
材
を
使
い
、
グ
リ
ル
し
た
肉
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
驚
く
ほ
ど

旨
い
。

イ
タ
リ
ア
ン

イ
タ
リ
ア
ン

中
央
2
・
1
・
27 

e
v
e
r
・
i
中
央
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
7
1
4
・
1
5
6
6

営
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
〜
24
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
3
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
47

ド
ン
・
ア
ル
マ
ニ
ー
ノ  D

o
n

 A
rm

an
in

o

一
番
町
1
・
15
・
7

☎
0
2
2
・
2
2
1
・
6
1
7
1

営
11
時
30
分
〜
13
時
30
分
、
18
〜
22
時　

休
水
曜

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
6
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
20
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
46

イ
ル
・
ク
オ
ー
レ  IL

 C
U

O
R

E

立
町
26
・
19
井
上
ビ
ル
1
階　

☎
0
2
2
・
7
1
3
・
2
7
3
7

営
﹇
平
日
﹈
12
〜
14
時
30
分
、
17
時
30
分
〜
21
時
30
分 

﹇
土
・
日
・

祝
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
30
分
、
17
時
30
分
〜
21
時
30
分　

休
月

曜
夕
方
〜
火
曜　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜

2
9
9
9
円　

席
24
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
48

ピ
ッ
ツ
ェ
リ
ア
・
デ
・
ナ
プ
レ  P

IZ
Z

E
R

IA
 D

E
 N

A
P

U
L

E

その他お勧めのイタリアン

バルバレスコ バローロの系列店で、よりカジュアルな雰囲気。
 一番町1-9-1仙台トラストタワー1階 ☎022-722-2670

フランチェスカ 仙台でも屈指の実力を持つ隠れ家的イタリアン。
 大町2-5-3コーポラティブハウス大町202 ☎022-223-8216

カフェ・エ・デリ・チルコロ カジュアルで小さい店だが長年に亘り根強い人気。
 国分町1-7-10 SKビル1階 ☎022-227-0180

トラットリア・カンパニオ イタリアワインが充実。深夜まで営業している。
 中央3-5-30 T＆I NEXTビル1階 ☎022-716-8639

アッラ・グリーリア NHK番組でコーナーを持つイケメンシェフのお店。 
 国分町3-9-2第5佐々木屋ビルＢ1階 ☎022-726-4888

ブレアマリーナ 塩釡港の夜景が美しいカジュアルなイタリアン。 
 塩竈市港町1-4-1マリンゲート塩釡2階 ☎022-361-6131
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東
京
で
人
気
の
、量
り
売
り
・
立
ち
食
い
の
ス
テ
ー
キ
店
で
、

東
北
で
は
初
出
店
。サ
ー
ロ
イ
ン
は
3
0
0
g
か
ら
、ヒ
レ
・
和

牛
は
2
0
0
g
か
ら
で
、メ
ニ
ュ
ー
は
ス
テ
ー
キ
・
サ
ラ
ダ
・
ラ

イ
ス
。客
層
は
老
若
男
女
の
活
気
あ
る
行
列
店
。

本
店
は
東
京
だ
が
、食
べ
物
の
食
材
は
地
元
の
を
使
っ
た
も

の
も
。ブ
イ
ヤ
ベ
ー
ス
や
ロ
ー
ス
ト
チ
キ
ン
が
人
気
。カ
ク
テ
ル

の
種
類
も
豊
富
で
ワ
イ
ン
は
手
頃
な
も
の
が
多
い
。
客
層
は

若
者
が
多
い
。

カ
ジ
ュ
ア
ル
な
イ
タ
リ
ア
ン
で
入
り
や
す
く
、料
理
も
ピ
ザ
・

パ
ス
タ
・
肉
・
魚
な
ど
種
類
豊
富
。
各
国
の
ワ
イ
ン
の
他
、国

産
ワ
イ
ン
は
北
海
道
か
ら
島
根
ま
で
幅
広
く
品
揃
え
が
多
い

の
が
面
白
い
。

モ
チ
モ
チ
の
生
麺
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
と
ピ
ザ
、そ
し
て
熟
成
肉
の

ロ
ー
ス
ト
で
有
名
。ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
の
種
類
が
多
く
、カ
ジ
ュ
ア

ル
な
雰
囲
気
。客
の
年
齢
層
は
や
や
若
く
、女
性
が
多
い
。

本
町
2
・
14
・
1　

☎
0
2
2
・
2
1
7
・
8
1
1
8

営
ラ
ン
チ
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、デ
ィ
ナ
ー﹇
月
〜
木
・
土
﹈
17

時
30
分
〜
24
時 

﹇
金
﹈
17
時
30
分
〜
25
時 

﹇
日
﹈
17
時
30
分
〜

23
時　

休
無
休　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
4
0
0
0

〜
4
9
9
9
円　

席
84
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
50

榴
岡
1
・
2
・
37
ダ
イ
ワ
ロ
イ
ネ
ッ
ト
ホ
テ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
9
2
・
5
0
8
8　

営
﹇
月
〜
金
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
、

17
〜
23
時
30
分 

﹇
土
﹈
11
時
30
分
〜
23
時
30
分（
日
曜
は
23
時

ま
で
）　

休
12
月
31
日
、元
日　

予
昼
9
9
9
〜
1
9
9
9
円
、夜

3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円　

席
1
5
0
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
51

中
央
1
・
8
・
25
ハ
ピ
ナ
名
掛
丁
商
店
街
マ
ジ
ェ
ス
テ
ィ
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
3
9
3
・
6
6
2
9

営
11
時
〜
23
時（
ラ
ン
チ
平
日
の
み
11
〜
15
時
）　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
3
9
9
9
円

席
43
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
52

い
き
な
り
ス
テ
ー
キ 

仙
台
店 

S
K
7
（
エ
ス
ケ
ー
セ
ブ
ン
）

カ
ジ
ュ
ア
ル
レ
ス
ト
ラ
ン

カ
ジ
ュ
ア
ル
レ
ス
ト
ラ
ン び

す
と
ろ
ぼ
ん
て
ん 

本
町
店

ハ
ミ
ン
グ
バ
ー
ド 

ヴ
ェ
ッ
キ
オ  hum

m
ing bird

 V
E

C
C

H
IO

一
番
町
4
・
3
・
22
ス
マ
イ
ル
ホ
テ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
7
2
3
・
4
5
0
1　

営
﹇
月
〜
金
﹈
11
〜
15
時
30
分
、

17
時
30
分
〜
24
時 

﹇
土
﹈
11
〜
24
時 

﹇
日
・
祝
﹈
11
〜
23
時　

休

無
休　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
3
0
0
0
〜
3
9
9
9

円　

席
88
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
49
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牛
た
ん
通
り
・
す
し
通
り
／
駅
弁
屋

仙
台
で
最
も
有
名
な
天
ぷ
ら
店
の
一
つ
。フ
ワ
ッ
と
柔
ら
か
い

衣
は
好
み
次
第
だ
が
、上
質
の
素
材
を
活
か
し
た
天
ぷ
ら
に

批
判
的
意
見
は
皆
無
。食
い
方
を
講
釈
す
る
店
主
の
ト
ー
ク

も
好
み
次
第
だ
が
、そ
れ
が
好
き
で
通
う
常
連
も
多
い
。

ほ
ん
の
り
胡
麻
油
が
香
る
、カ
ラ
ッ
と
揚
が
っ
た
天
ぷ
ら
。昼

は
天
丼
、夜
は
天
ぷ
ら
と
お
酒
。主
人
は
一
見
無
口
だ
が
、聞

く
と
い
ろ
い
ろ
教
え
て
く
れ
る
。カ
ウ
ン
タ
ー
と
小
上
が
り
1

つ
の
小
さ
な
店
な
の
で
予
約
が
無
難
。

国
分
町
2
・
12
・
20
都
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
0
0
8
1

営
11
時
30
分
〜
13
時
30
分
、
17
〜
21
時（
ラ
ン
チ
は
月
〜
金
）

休
日
曜　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
6
0
0
0
〜
7
9
9
9

円　

席
11
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
54

天
ぷ
ら 

安
住

国
分
町
3
・
3
・
3
第
3
菊
水
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
2
6
1
・
1
6
9
8

営
11
時
30
分
〜
13
時
30
分
、
17
〜
21
時　

休
日
曜
・
祝
日

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
8
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
18
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
53

天
ぷ
ら 

水
谷

天
ぷ
ら

牛たん通り・すし通り

JR仙台駅3階にある名店街で、気軽に寄れて便利。それぞ
れの店に特徴がある。牛たん各店の特徴は牛たんの項目で。

伊達の牛たん本舗　
牛たん炭焼 利久
味の牛たん喜助　　
たんや善治郎

北辰鮨 鮮魚店直営、立ち食いスタイル。
すし三陸前 三陸の魚介を厳選。
こうや 三陸沖の魚と東北の地酒。
かき鮮海

うぶど

風土 南三陸の旬魚の寿司と牡蠣。
あさひ鮨 気仙沼港直送の魚介類。
銀次郎 石巻港直送の魚介。

駅弁屋 祭

仙台は日本でも駅弁の数はトップクラス。JR仙台駅2階には
全国の駅弁を揃えた「駅弁屋 祭」がオープン。牛たん弁当
の種類が一番多く、他に牛肉、鶏、海鮮物も多数。ちょっと
珍しいのが「はらこ飯」。亘理町の名物で、鮭のだしで炊い
たご飯に鮭の切り身といくらがのる。江戸時代、伊達政宗が
訪れた際献上された。はらこ飯の駅弁は2社で出しているが
伯養軒のほうが歴史がある。

中央1-1-1 JR仙台駅2階コンコース
☎022-227-1288
営7～21時30分　休無休
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「
タ
イ
王
国
認
定
レ
ス
ト
ラ
ン
」
な
の
で
味

は
折
り
紙
付
き
。タ
イ
の
曲
が
流
れ
る
異

国
情
緒
あ
る
店
内
、席
を
縫
う
よ
う
に
ス

タ
ッ
フ
が
足
早
に
動
き
回
る
が
、混
雑
時

は
待
つ
こ
と
も
…
。

名
前
の
ご
と
く
、
牡
蠣
の
他
、
牛
た
ん
・

四
元
豚
の
料
理
も
食
べ
ら
れ
る
。
塩
竃
で

か
き
小
屋
も
経
営
し
て
い
る
の
で
、牡
蠣

は
さ
す
が
に
大
粒
で
ジ
ュ
ー
シ
ー
。

創
業
昭
和
2
年
の
老
舗
牡
蠣
料
理
店
。

季
節
外
で
も
美
味
し
い
牡
蠣
が
食
べ
ら
れ

る
。カ
キ
フ
ラ
イ
は
衣
、大
き
さ
、火
の
通

し
加
減
と
も
申
し
分
な
く
、牡
蠣
カ
レ
ー

も
ル
ー
に
牡
蠣
の
旨
み
が
生
か
さ
れ
て
い
る
。

ふ
わ
っ
と
し
た
衣
と
脂
も
旨
い
柔
か
い
肉
。

線
キ
ャ
ベ
ツ・
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
・
ト
マ
ト
が
添

え
ら
れ
、ソ
ー
ス
も
く
せ
が
な
く
ご
飯
も

旨
い
。人
気
は
特
ロ
ー
ス（
2
0
0
g
）に

ご
飯
・
味
噌
汁
。行
列
店
。

T
h

a C
h

an
g 

仙
台
店 
（
た
ー
ち
ゃ
ん
）

新
し
く
き
れ
い
な
店
。山
形
・
庄
内
地
方

「
平
田
牧
場
」
銘
柄
豚
の
ジ
ュ
ー
シ
ー
な

と
ん
か
つ
を
、
ま
ず
は
藻
塩
で
。
ご
飯
の

米
は
山
形
産「
つ
や
姫
」。

仙
台
在
住
の
元
ア
イ
ド
ル
女
優
・
榎
本
加

奈
子
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の
店
。メ
ル
ヘ
ン
チ
ッ

ク
な
店
内
で
、本
格
的
北
海
道
風
ス
ー
プ

カ
レ
ー
が
食
べ
ら
れ
る
。

K
a
n
a
k
o
の

ス
ー
プ
カ
レ
ー
屋
さ
ん

オ
イ
ス
タ
ン

本
町
1
・
1
・
1
ア
ジ
ュ
ー
ル
仙
台
B
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
6
・
8
9
8
0　

営

11
〜
15

時
、﹇
月
〜
木
・
日
・
祝
﹈
17
〜
23
時 

﹇
金
・
土
・

祝
前
日
﹈
17
〜
24
時　

休

年
末
年
始　

予

昼
〜
1
0
0
0
円
、夜
3
0
0
0
〜
3
9
9
9

円　

席
70
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
60

一
番
町
4
・
3
・
22
ス
マ
イ
ル
ホ
テ
ル
B
1
階

☎
0
2
2・
3
4
3・
7
8
2
2　

営
﹇
月
〜
金
﹈

11
〜
15
時
30
分
、
17
時
30
分
〜
21
時﹇
土
・

日
・
祝
﹈
11
〜
21
時　

休

年
末
年
始　

予

昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
1
0
0
0
〜

1
9
9
9
円　

席
32
席
、個
室
無　
Ｍ
Ａ
Ｐ
59

一
番
町
1
・
9
ト
ラ
ス
ト
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
2
階

☎
0
2
2
・
3
9
8
・
6
1
0
1

営
11
〜
15
時
、
17
〜
22
時

休
無
休　

予
1
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
64
席
、個
室
無

Ｍ
Ａ
Ｐ
58

仙
台
か
き
徳 

一
番
町
4
・
9
・
1
か
き
徳
ビ
ル
5
階

☎
0
2
2
・
2
2
2
・
0
7
8
5　

営
﹇
火
〜

木
﹈
10
時
30
分
〜
19
時 

﹇
金
・
土
﹈
10
時
30

分
〜
20
時
30
分 

﹇
日
﹈
10
時
30
分
〜
17
時

休

月
曜　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、

夜
3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円　

席
25
席
、
個

室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
57

一
番
町
3
・
1
・
1
仙
台
フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ワ
ー

ア
ト
リ
ウ
ム
棟
2
階

☎
0
2
2
・
3
9
9
・
8
0
2
9　

営
11
〜
15

時
、
17
〜
21
時　

休
無
休　

予
昼
1
0
0
0

〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
2
9
9
9
円

席
34
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
56

平
田
牧
場

仙
台
フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ワ
ー
店

と
ん
か
つ 

か
つ
せ
い

北
目
町
7
・
25

☎
0
2
2
・
2
6
4
・
3
8
7
8

営
11
〜
14
時
、
17
〜
20
時　

休
日
曜
・
祝
日

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
22
席
、個
室
無

Ｍ
Ａ
Ｐ
55

か
き
料
理
／
カ
レ
ー
・
タ
イ
料
理

と
ん
か
つ
／
か
き
料
理
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ご
存
じ
N
Y
で
人
気
の
上
海
料
理
店
。米
国
人
好
み
の（
？
）

味
付
け
は
評
価
が
分
か
れ
る
が
、ス
ワ
ロ
フ
ス
キ
ー
の
シ
ャ
ン

デ
リ
ア
が
輝
く
豪
華
な
ダ
イ
ニ
ン
グ
は
仙
台
に
於
い
て
貴
重

な
存
在
。話
題
の
小
籠
包
や
フ
カ
ヒ
レ
料
理
を
ど
う
ぞ
。

首
都
圏
に
店
舗
を
展
開
す
る
上
海
料
理
の
店
。
化
学
調
味

料
を
一
切
使
わ
な
い
料
理
は
、し
つ
こ
さ
が
な
く
見
た
目
も
美

し
い
。牛
料
理
は
仙
台
牛
を
使
用
。辛
さ
に
自
信
が
あ
る
方

は「
奥
州
い
わ
い
鶏
の
四
川
唐
辛
子
炒
め
」に
挑
戦
す
べ
し
。

ホ
テ
ル
3
階
の
本
格
的
中
華
。北
京
料
理
を
ベ
ー
ス
に
し
た

優
し
い
味
付
け
の
も
の
が
多
い
。し
か
し
、四
川
、広
東
料
理

も
そ
つ
な
く
美
味
い
。個
室
も
あ
り
、サ
ー
ビ
ス
も
良
い
の
で

多
彩
な
用
途
に
使
え
る
。

中
央
4
・
6
・
1
仙
台
国
際
ホ
テ
ル

☎
0
2
2
・
2
6
8
・
1
1
1
1

営
11
時
30
分
〜
15
時
30
分
、
17
〜
22
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
2
9
9
9　

夜
6
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
60
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
63

翠す
い
り
ん林

国
分
町
2
・
1
・
12
瀬
戸
勝
ビ
ル
5
階　
☎
0
2
2・
2
6
5・
3
1
1
8

営
﹇
月
〜
金
・
祝
前
日
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
時
30
分
〜
23
時 

﹇
土
﹈
11
時
30
分
〜
16
時
、
17
〜
23
時 

﹇
日
・
祝
﹈
11
時
30
分
〜
16

時
、
17
〜
22
時　

休
年
末
年
始　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、

夜
4
0
0
0
〜
4
9
9
9
円　

席
88
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
62

ジ
ョ
ー
ズ
シ
ャ
ン
ハ
イ 

仙
台
店

一
番
町
3
・
3
・
1 

K
u
r
a
x
5
階

☎
0
2
2
・
2
2
1
・
5
8
7
2

営
11
〜
22
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
3
0
0
0
〜
5
9
9
9
円

席
92
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
61

謝し
ゃ
ほ
う
で
ん

朋
殿 

仙
台
店

中
華

中
華

その他お勧めの中華料理店

龍天江 仙台では定番の江陽グランドホテルの中華。
 本町2-3-1 13階 ☎022-267-5111

桃李 ホテルメトロポリタン仙台のモダンな中華。
 中央1-1-1 2階 ☎022-267-2145

桂花苑 ロイヤルパークホテルの人気が高い中華。
 泉区寺岡6-2-1 7階 ☎022-377-1111

中国餐庁 北京 元プラザホテルのスタッフが始めた中華。
 一番町3-9-13DATEONE 6階 ☎022-393-6250

鼎泰豊（ディンタイフォン） 世界中で人気の小籠包が仙台に復活。 
 中央1-1-1エスパル東館3階 ☎022-781-7478

新中華料理 上杉 駅前にあるモダンでキレイな中華。 
 中央1-6-1 Herb SENDAI 4階 ☎022-748-7375
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冷
や
し
中
華

マ
ー
ボ
ー
焼
そ
ば

口
福
吉
祥 

シ
ー
ロ
ン

泰
陽
楼 

東
三
店

中
国
め
し
や 

竹
竹

北
目
町
2
・
22

☎
0
2
2
・
7
2
1
・
7
0
6
1

営
﹇
月
〜
金
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
、
18
〜
22

時  

﹇
土
﹈
11
時
30
分
〜
15
時

休
日
曜
、祝
日　

予
9
9
9
〜
1
9
9
9
円

席
17
席
、個
室
無

Ｍ
Ａ
Ｐ
66

大
き
め
の
皿
に
パ
リ
パ
リ
に
焼
い
た
麺
、

そ
の
上
に
緩
め
の
ピ
リ
辛
麻
婆
豆
腐
が

た
っ
ぷ
り
。店
主
は
山
形
の
有
名
店
で
も

勉
強
し
た
と
か
。

焼
い
た
細
麺
に
か
か
る
麻
婆
豆
腐
は
仙

台
み
そ
が
入
る
ピ
リ
辛
で
、シ
イ
タ
ケ
・

タ
ケ
ノ
コ
・
ピ
ー
マ
ン
・
銀
杏
な
ど
が
入
る
。

定
食
類
も
充
実
し
て
い
る
。

仙
台
パ
ル
コ
の
横
か
ら
入
る
、
や
や
高
級

感
の
あ
る
店
。こ
の
店
の
麻
婆
豆
腐
は
、

豆
板
醤
・
花
椒
（
中
国
山
椒
）の
ビ
リ
ビ

リ
効
い
た
本
格
四
川
風
。

中
央
1
・
2
・
3
仙
台
パ
ル
コ
1
階

☎
0
2
2
・
2
1
2
・
4
6
0
6　

営
﹇
月
〜

金
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
、
17
時
30
分
〜
23
時 

﹇
土
・
日
・
祝
前
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
30
分
、

17
〜
23
時　

休

無
休　

予

昼
1
0
0
0
〜

1
9
9
9
円
、夜
4
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
46
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
64

中
央
3
・
8
・
24

☎
0
2
2
・
2
2
2
・
4
9
9
6

営
11
〜
26
時

休
日
曜

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
1
0
0
席
、個
室
有

Ｍ
Ａ
Ｐ
65

彩
華

昭
和
6
年
創
業
の
老
舗
、
仙
台
の
冷
や

し
中
華
の
発
祥
の
店
。冷
や
し
中
華
は
こ

こ
で
は
「
涼り
ゃ
ん
ば
ん
め
ん

拌
麺
」
と
い
い
、
具
材
が
別

盛
り
で
供
さ
れ
る
。焼
売
も
な
か
な
か
。

国
分
町
2
・
15
・
1
彩
華
ビ
ル

☎
0
2
2
・
2
2
2
・
8
3
0
0

営
﹇
火
〜
木
﹈11
時
30
分
〜
15
時
、17
〜
22
時

（
金・土
は
21
時
45
分
、日・
祝
は
21
時
ま
で
）

休
月
曜　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
80
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
68

大
正
14
年
創
業
の
老
舗
。
冷
や
し
中
華

は
盛
り
付
け
が
き
れ
い
で
ク
ラ
ゲ
の
食
感

も
よ
い
。ご
ま
だ
れ
は
マ
イ
ル
ド
な
味
わ
い
。

マ
ー
ボ
ー
焼
そ
ば
も
色
彩
・
食
感
に
工
夫

が
あ
り
、お
薦
め
。

錦
町
1
・
2
・
10

☎
0
2
2
・
2
2
1
・
6
3
7
7

営
﹇
月
〜
土
﹈
11
〜
14
時
30
分
、
17
時
30
分

〜
21
時
30
分  

﹇
日
・
祝
﹈
11
〜
14
時
30
分
、

17
〜
20
時
30
分
、

休
不
定
休（
主
に
火
曜
）　

予
1
0
0
0
〜

1
9
9
9
円　

席
30
席
、個
室
無

Ｍ
Ａ
Ｐ
67

龍
亭

マーボー焼そば　

B級グルメとして、麻婆豆腐を焼そばにかけた、「マーボー焼そば」がある。市内の中華料理
店で“まかない”として1970年代に誕生した。2013年、TV「秘密のケンミンshow」で取り上
げられてから有名になり、いまでは40数店舗が協会に登録されており、各店ごとの工夫があ
る。現在は泉区にある「まんみ」が元祖と言われているが、今回は街の中心の店を掲載した。

冷やし中華

仙台は冷やし中華の発祥地でもある。発想は中華料理の冷たい前菜からのようで、元祖は「龍亭」。
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特
色
の
あ
る
ラ
ー
メ
ン
店

特
色
の
あ
る
ラ
ー
メ
ン
店

一
番
町
4
・
9
・
12

☎
0
2
2
・
2
1
3
・
1
5
5
5

営
11
〜
27
時　

休
無
休

席
41
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
71

鶏
の
旨
味
が
凝
縮
し
た
ス
ー
プ
と
縮
れ
麺
が

絶
妙
な
相
性
。
行
列
が
絶
え
な
い
の
で
、開

店
時
か
14
時
以
降
に
行
く
の
が
お
ス
ス
メ
。

み
ず
さ
わ
屋

澄
ん
だ
あ
っ
さ
り
ス
ー
プ
に
ス
ト
レ
ー
ト
麺
が

小
さ
め
の
丼
ぶ
り
に
た
っ
ぷ
り
出
て
く
る
。い

つ
も
行
列
だ
が
回
転
は
早
い
。

栗
生
5
・
22
・
3

☎
0
2
2
・
3
9
2
・
5
5
7
2

営
﹇
火
〜
金
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
30
分
、
17
時

30
分
〜
21
時 

﹇
土
・
日
・
祝
﹈
11
時
30
分
〜
21
時

休
月
曜　

席
20
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
73

満
月

山
形
・
酒
田
の
有
名
店
の
初
支
店
。ス
ー
プ
は

あ
っ
さ
り
、ワ
ン
タ
ン
は
文
字
通
り
雲
を
呑
む

よ
う
に
滑
ら
か
。

国
分
町
3
・
3
・
3
第
3
菊
水
ビ
ル
1
F

☎
0
2
2
・
2
1
7
・
7
7
0
3

営
11
〜
14
時
30
分
、
17
〜
23
時

休
不
定
休　

席
14
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
74

鶏
ガ
ラ
・
豚
骨
・
野
菜
を
煮
込
ん
で
作
る
ス
ー

プ
は
、見
事
に
乳
化
し
て
ク
リ
ー
ミ
ー
で
コ
ク

が
あ
る
。や
や
濃
厚
。

本
町
2
・
14
・
26
保
坂
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2・
2
2
2
・
7
8
8
0

営
﹇
月
〜
土
﹈
11
時
30
分
〜
15
時
30
分

休
日
曜
・
祝
日　

席
21
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
72

行
列
の
出
来
る
店
の
ひ
と
つ
。
鶏
ガ
ラ
と
野

菜
か
ら
作
る
ス
ー
プ
は
優
し
い
味
。
店
主
の

腰
の
低
さ
に
も
注
目
。

中
華
そ
ば 

富
士
屋

国
分
町
3
・
8
・
7

☎
0
2
2
・
7
4
8
・
4
5
5
1　

営
﹇
月
〜
土
﹈

11
〜
15
時
、 

17
時
30
分
〜
23
時（
日
・
祝
は
21

時
ま
で
）　

休
無
休　

席
24
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
70

大
量
の
海
老
殻
を
使
っ
て
だ
し
を
と
る
ス
ー

プ
は
海
老
好
き
に
は
た
ま
ら
な
い
。
盛
り
付

け
も
丁
寧
で
美
し
い
。

え
び
そ
ば 

え
び
助

ら
ー
め
ん
堂
仙
台
っ
子 

国
分
町
店

中
華
そ
ば 

嘉
一

国
分
町
3
・
8
・
12

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
5
9
0
7

営
11
〜
15
時　

休
水
曜
・
第
3
木
曜

席
14
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
69

仙台で味わえる全国のラーメン

山頭火
（旭川）

一番町4-7-1小西ビル別館1階　☎022-216-0605　営11:00～
24:00（金・土は24:30、日・祝は21:00まで）　休不定休

さっぽろ純連
（札幌）

上杉2-9-21宝プロシ-ド上杉1階　☎022-215-4001
営11:00～15:00、17:00～21:00　休火曜

喜多方ラーメン
（喜多方）

一番町1-9-1仙台トラストタワー2階　☎022-266-0302　営［月～
金］11:00～22:30 ［土・日・祝］11:00～22:00　休不定休

二郎
（東京）

立町2-8　☎非公開　営［平日・祝］11:30～14:30、17:00～21:00 
［日］11:30～19:30　休月曜

天下一品
（京都）

中央2-6-6タベイビル1階　☎022-214-3110　営［月～木・日・祝］
11:00～24:00 ［金･土･祝前日］11:00～25:00　休元旦

一風堂
（博多）

大町2-1-24副都心ビル百番館大町　☎022-216-1675　営11:00
～26:00（金・土・祝前は27:00、日・祝は25:00まで）　休年末年始
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仙
台
に
進
出
し
た
札
幌
の
パ
エ
リ
ア
店
。世
界
大
会
4
位
・

日
本
大
会
2
連
覇
の「
バ
レ
ン
シ
ア
ー
ナ
」
も
美
味
し
い
が
、

イ
チ
オ
シ
は「
イ
カ
ス
ミ
〜
」
。一
方
、「
魚
介
の
〜
」
は
生
臭

さ
が
残
る
。店
内
は
テ
ー
ブ
ル
間
が
狭
く
て
常
に
賑
や
か
。

バ
ル 

エ
ス
パ
ー
ニ
ャ  B

A
R

 esp
an

a

国
分
町
2
・
1
・
12
瀬
戸
勝
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
7
2
2
・
0
4
0
4

営
﹇
月
〜
土
﹈
18
〜
27
時（
水
曜
ラ
ン
チ
11
時
30
分
〜
15
時
）﹇
日
・

祝
﹈
17
〜
25
時　

休
無
休　

予
3
0
0
0
〜
6
9
9
9
円

席
23
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
78

　※ その他お勧めのダイニングバーは55ページ参照。

吹
き
抜
け
の
シ
ャ
ン
デ
リ
ア
が
お
し
ゃ
れ
な
、西
伊
料
理
の
仙

台
店
。種
類
が
豊
富
な
タ
パ
ス
や
ワ
イ
ン
が
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な

価
格
で
楽
し
め
る
の
で
深
夜
ま
で
客
足
が
絶
え
な
い
。い
つ

も
活
気
に
溢
れ
て
い
る
が
、
2
階
奥
な
ら
少
し
は
静
か
だ
。

仙
台
駅
前
の
複
合
施
設
「
エ
デ
ン
」入
り
口
に
あ
る
、お
し
ゃ

れ
な
ダ
イ
ニ
ン
グ
＆
カ
フ
ェ
。現
代
風
の
無
国
籍
料
理
は
手
頃

な
プ
レ
ー
ト
か
ら
コ
ー
ス
料
理
ま
で
そ
つ
な
く
安
定
し
た
味
。

有
名
パ
テ
ィ
シ
エ
の
ス
イ
ー
ツ
も
女
性
に
人
気
。

ダ
イ
ニ
ン
グ
バ
ー

中
央
1
・
6
・
1
ハ
ー
ブ
仙
台
1
階
・
2
階

☎
0
2
2
・
7
1
6
・
0
6
7
8

営
11
時
30
分
〜
28
時（
ラ
ン
チ
11
時
30
分
〜
15
時
）　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
1
5
0
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
76

リ
ゴ
レ
ッ
ト 

タ
パ
ス
ラ
ウ
ン
ジ  R

IG
O

L
E

T
T

O

ダ
イ
ニ
ン
グ
バ
ー

中
央
1
・
10
・
25 

E
D
E
N
仙
台
1
階

☎
0
2
2
・
7
4
8
・
5
0
7
7

営
11
時
30
分
〜
24
時　

休
無
休

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
60
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
75

テ
ラ
ス
エ
ル  T

E
R

R
A

C
E

 L

ジ
ョ
セ
ッ
プ
・
バ
ラ
オ
ナ
・
ピ
ニ
ェ
ス
氏
が
監
修
す
る
カ
ジ
ュ
ア

ル
な
タ
パ
ス
料
理
店
。東
京
以
外
で
は
初
出
店
と
な
る
。ピ
ン

チ
ョ
ス
を
は
じ
め
、ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
見
た
目
に
美
し
く
、誰

も
が
美
味
し
い
と
思
え
る
味
。朝
か
ら
酒
も
飲
め
る
。

中
央
1
・
1
・
1
エ
ス
パ
ル
仙
台
東
館
2
階

☎
0
2
2
・
7
4
2
・
3
2
3
8

営
7
時
30
分
〜
23
時

休
無
休　

予
昼
1
5
0
0
円
、夜
3
0
0
0
円

席
61
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
77

ビ
キ
ニ
タ
パ 

プ
ラ
ス  B

IK
iN

i T
A

P
A

＋
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国
分
町
2
・
2
・
23
レ
モ
ン
・
シ
ャ
ト
ー
ビ
ル
１
階　

☎
0
2
2
・
2
6
2
・
6
1
8
9

営
18
〜
25
時（
祝
日
は
24
時
ま
で
）

休
日
曜　

予
3
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
25
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
80

カ
ウ
ン
タ
ー
の
内
側
が
異
常
に
広
い
バ
ー
。若
い
こ
ろ
首
都
圏

の
バ
ー
に
通
い
尽
し
た
と
い
う
マ
ス
タ
ー
は
大
の
カ
ク
テ
ル
マ

ニ
ア
で
、日
々
の
研
鑽
を
絶
や
さ
な
い
。お
勧
め
は
ハ
ー
ド
シ
ェ

イ
ク
に
よ
る
気
泡
が
滑
ら
か
な
ギ
ム
レ
ッ
ト
。

か
つ
て
村
上
龍
の『R

Y
U

'S
 B

A
R

』に
出
演
し
て
い
た
マ
ス

タ
ー
は
客
と
の
距
離
感
が
絶
妙
で
、訪
問
す
る
た
び
に
必
ず

気
分
良
く
過
ご
せ
る
。
カ
ク
テ
ル
へ
の
姿
勢
も
真
摯
で
、レ

パ
ー
ト
リ
ー
も
豊
富
。当
然
、味
も
間
違
い
な
い
。

木
の
温
も
り
の
あ
る
落
ち
着
い
た
バ
ー
。
30
年
程
も
仙
台
を

見
て
き
た
マ
ス
タ
ー
は
語
り
口
も
静
か
。お
酒
も
モ
ル
ト
か
ら

カ
ク
テ
ル
ま
で
幅
広
く
揃
う
。
数
量
限
定
の
カ
ツ
サ
ン
ド
や

ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
な
ど
の
洋
食
も
人
気
。

公
済
病
院
裏
手
の
オ
ー
セ
ン
テ
ィ
ッ
ク
な
バ
ー
。国
分
町
内
に

も
多
く
の
フ
ァ
ン
を
持
つ
イ
ケ
メ
ン
マ
ス
タ
ー（
最
近
は
女
性

バ
ー
テ
ン
と
交
代
勤
務
）は
外
見
よ
り
も
ず
っ
と
気
さ
く
。客

の
気
分
を
察
し
て
最
良
の
一
杯
を
出
し
て
く
れ
る
。

中
央
2
・
11
・
13
ユ
ー
メ
ン
ト
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
6
1
1
7

営
﹇
火
〜
土
﹈
17
〜
25
時（
入
店
ラ
ス
ト
24
時
）﹇
日
﹈
15
〜
23
時

（
入
店
ラ
ス
ト
22
時
）　

休
月
曜

予
3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円　

席
9
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
82

バ
ー 

ア
ン
ダ
ン
テ  B

ar A
n

d
an

te

国
分
町
2
・
10
・
21
邦
栄
ビ
ル
B
1
階

☎
0
2
2
・
7
1
2
・
6
2
8
5

営
﹇
月
〜
土
﹈
18
〜
27
時　

休
不
定
休

予
4
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
19
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
81

バ
ー 

ア
ル
カ
ン
シ
ェ
ル  B

A
R

 arcen
ciel

バ
ッ
ト
ジ
ュ
ニ
ア V

A
T

 JR

国
分
町
2
・
2
・
22

☎
0
2
2
・
2
6
7
・
5
3
7
7

営
19
〜
3
時　

休
不
定
休

予
3
0
0
0
〜
4
0
0
0
円

席
15
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
79

エ
ム
ズ
バ
ー M

's B
ar

バ
ー

バ
ー

　※ その他お勧めのバーは55ページ参照。
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入
口
横
の
セ
ラ
ー
が
お
し
ゃ
れ
な
ワ
イ
ン
バ
ー
。フ
レ
ン
チ
店

の
系
列
で
、し
っ
か
り
と
し
た
料
理
が
深
夜
ま
で
楽
し
め
る
。

グ
レ
ー
ド
・
産
地
が
多
様
な
ワ
イ
ン
は
適
正
価
格
。テ
ー
ブ
ル

席
は
必
要
に
応
じ
て
ブ
ラ
イ
ン
ド
で
仕
切
っ
て
く
れ
る
。

東
日
本
随
一
と
も
言
わ
れ
る
ス
ト
ッ
ク
を
有
す
る
一
軒
家
ワ
イ

ン
ダ
イ
ニ
ン
グ
。オ
ー
セ
ン
テ
ィ
ッ
ク
な
空
間
に
は
10
数
種
の

グ
ラ
ス
ワ
イ
ン
を
常
備
し
、小
売
り
の
ボ
ト
ル
も
プ
ラ
ス
千
円

で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。料
理
も
な
か
な
か
良
い
。

仙
台
で
は
シ
ェ
ゴ
メ
と
双
璧
の
ワ
イ
ン
バ
ー
。人
当
た
り
が
柔

ら
か
な
店
主
が
演
出
す
る
空
間
は
い
つ
も
和
や
か
で
居
心
地

が
良
い
。常
に
数
種
類
の
グ
ラ
ス
ワ
イ
ン
が
楽
し
め
、新
世
界

の
ワ
イ
ン
も
充
実
。状
態
は
良
好
で
価
格
も
適
正
。

店
主
は
筆
者
の
ワ
イ
ン
の
師
匠
で
あ
り
、仙
台
の
業
界
で
は

カ
リ
ス
マ
的
な
存
在
。Ｇ
・
ル
ー
ミ
エ
で
の
就
労
歴
も
あ
る
。

中
価
格
帯
の
ブ
ル
ゴ
ー
ニ
ュ
が
中
心
で
価
格
も
適
正
。料
理
は

ど
れ
も
ワ
イ
ン
と
の
相
性
が
抜
群
で
、〆
の
蕎
麦
も
格
別
。

ワ
イ
ン
バ
ー

ワ
イ
ン
バ
ー

一
番
町
4
・
3
・
11 

2
M
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
1
1
・
7
7
0
2

営
18
〜
27
時　

休
不
定
休

予
3
0
0
0
〜
4
9
9
9
円

席
30
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
86

ボ
ン
ヌ
プ
ラ
ス  B

o
n

n
e P

lace

元
寺
小
路
2
1
0

☎
0
2
2
・
2
5
7
・
2
3
3
1

営
﹇
月
〜
金
﹈
18
〜
24
時 

﹇
土
﹈
13
〜
24
時 

﹇
祝
﹈
13
〜
21
時

休
日
曜　

予
8
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
40
〜
70
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
85

ブ
ウ
シ
ョ
ン B

O
U

C
H

O
N

テ
ィ
モ
ー
ネ  T

im
o

n
e

国
分
町
1
・
6
・
1 

B
1
階

☎
0
2
2
・
2
2
7
・
2
9
5
2

営
19
〜
27
時　

休
日
曜

予
3
0
0
0
〜
3
9
9
9
円

席
12
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
84

国
分
町
2
・
14
・
6

☎
0
2
2
・
2
6
7
・
5
7
1
2

営
18
時
頃
〜
24
時　

休
日
曜
・
祝
日

予
5
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
6
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
83

シ
ェ
ゴ
メ  C

h
ez G

o
m

e'
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各
国
の
ワ
イ
ン
、産
地
に
こ
だ
わ
っ
た
野
菜
や
肉
を
使
っ
た
つ

ま
み
や
パ
ス
タ
な
ど
の
食
事
を
用
意
。北
海
道
の
ホ
エ
イ
豚
で

作
っ
た
パ
テ
・
ド
・
カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
と
ワ
イ
ン
の
合
い
性
は
特
筆

も
の
。早
い
時
間
は
賑
や
か
。

D
R
C
や
ペ
ト
リ
ュ
ス
な
ど
が
鎮
座
す
る
セ
ラ
ー
が
眩
し
い
ワ

イ
ン
ダ
イ
ニ
ン
グ
。弟
店
「
キ
ュ
べ 

イ
ト
ウ
」に
比
べ
ブ
ル
ゴ
ー

ニ
ュ
が
中
心
で
、少
量
だ
が
オ
ー
ル
ド
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
も
備
え

る
。ワ
イ
ン
に
適
し
た
料
理
も
好
ま
し
い
。

ワ
イ
ン
バ
ー

ワ
イ
ン
バ
ー

中
央
1
・
7
・
1
第
一
志
ら
梅
ビ
ル
7
階

☎
0
2
2
・
7
9
6
・
5
4
6
0

営
﹇
日
〜
木
﹈
11
〜
16
時
、
18
〜
25
時 

﹇
金
・
土
・
祝
前
﹈
17
〜
27

時（
金
曜
ラ
ン
チ
休
）　

休
無
休　

予
昼
9
9
9
〜
1
9
9
9
円
、

夜
2
0
0
0
〜
3
9
9
9
円　

席
60
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
88

キ
ュ
ベ 

イ
ト
ウ  C

U
V

E
E

 IT
O

U

一
番
町
4
・
4
・
2
イ
マ
ス
一
番
町
K
ビ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
7
3
8
・
9
8
4
3

営
﹇
月
〜
金
﹈
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
18
〜
27
時 

﹇
日
・
祝
﹈
18

〜
24
時　

休
無
休　

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
3
0
0
0

〜
3
9
9
9
円　

席
40
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
87

ア
ル
ジ
ェ
ン
ト  A

R
G

E
N

T
O

その他お勧めのワインバー・ダイニングバー

折衷Bar シズクトウヤ お酒もフードも種類が豊富な万能型ダイニング。
 一番町4-4-5八百善ビルB1階 ☎022-711-1644

グラムキッチン 駅前のエデンにある賑やかでお洒落なダイニング。
 中央1-10-25 EDEN仙台1階 ☎022-748-4852

びすとろジョバン ワインに力を入れている居心地の良いビストロ。
 国分町2-1-23谷風ビル1階 ☎022-221-2256

Les Amoureuses ブル赤に鋭い感性を持つ体育会系ソムリエのお店。
 国分町2-5-1ゴロク参番館4階 ☎022-721-4188

ナクレアディクト 隅研吾氏設計の、シンプルにワインを楽しむ空間。 
 中央2-2-38 B1階 ☎022-395-9833

ル・レザン カウンターだけのワインバー。販売用セラーも併設。 
 国分町2-1-12瀬戸勝ビル1階 ☎022-796-7585

その他お勧めのバー

レサシエールバール 癒し系バーテンの落ち着く路面店。
 国分町2-9-1大信ビル1階 ☎022-715-6288

カーブ テーブル席が多くてフードも充実。
 一番町4-4-12鳳山ビルB1階 ☎022-222-9937

バーポラリス 女性バーテン1人の小さなお店。
 一番町4-4-8仙台協立第5ビル4階 ☎022-217-6656

アン フルーツカクテルが評判のお店。
 国分町2-5-16 PRIMOビルB1階 ☎022-265-9455

バー アンディ シングルモルトが豊富なお店。 
 国分町3-6-6小野ビル2階 ☎022-713-1770

ル・バール・カワゴエ 仙台では最も高名なバーの一つ。 
 国分町2-10-28 FOX-Bビル2階 ☎022-213-2425
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喫
茶

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト  M

o
zart

本
店
は
仙
台
で
も
初
期
か
ら
焙
煎
珈
琲
を
始

め
た
お
店
。レ
ト
ロ
な
ピ
ア
ノ
が
置
い
て
あ
る

落
ち
着
い
た
空
間
で
、
特
に
女
性
に
人
気
が

高
い
。
広
瀬
川
を
見
下
ろ
す
テ
ラ
ス
の
緑
が

清
々
し
い「
ア
ト
リ
エ
」
は
一
日
中
で
も
過
ご
し

た
く
な
る
癒
し
の
空
間
。
宮
城
県
美
術
館
の

中
庭
に
臨
む
「
フ
ィ
ガ
ロ
」
と
、
学
会
場
で
あ

る
萩
ホ
ー
ル
の「
ク
レ
ー
ズ
」
は
や
や
モ
ダ
ン
な

雰
囲
気
。ど
の
店
で
も
美
味
し
い
ス
イ
ー
ツ
は

勿
論
、
食
事
も
シ
ッ
カ
リ
と
れ
る
、お
洒
落
な

上
に
使
い
勝
手
の
良
い
優
等
生
な
喫
茶
店
だ
。

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト 

ア
ト
リ
エ

米
ケ
袋
1
・
1
・
13 

B
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
6
・
5
3
3
3

営
11
〜
20
時
30
分

休
無
休　

席
60
席

Ｍ
Ａ
Ｐ
94

喫
茶

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト 

一
番
町
店

一
番
町
3
・
11
・
14
丸
和
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
4
6
8
9

営
﹇
月
〜
木
・
日
﹈
11
〜
22
時
30
分

（
金
・
土
・
祝
前
日
は
23
時
ま
で
）

休
無
休　

席
62
席　

Ｍ
Ａ
Ｐ
92

ニ
ュ
ー
エ
ア
リ
ー

一
番
町
3
・
7
・
1
電
力
ビ
ル
本
館
1
階

☎
0
2
2
・
2
2
4
・
6
7
2
2 

営
﹇
平
日
﹈
10
〜
22
時 

﹇
土
・
日
・
祝
﹈
9

〜
22
時　

休
無
休　

席
50
席

Ｍ
Ａ
Ｐ
91

ホ
シ
ヤ
マ
珈
琲
店 

本
店

一
番
町
4
・
9
・
1
か
き
徳
玉
澤
ビ
ル
3
階

☎
0
2
2
・
2
6
3
・
5
5
6
0

営
10
〜
22
時（
日
・
祝
は
20
時
ま
で
）

休
元
旦　

席
64
席

Ｍ
Ａ
Ｐ
89

ホ
シ
ヤ
マ
珈
琲
店

コ
ー
ヒ
ー
一
杯
の
価
格
を
千
円
以
上
に
設
定
。

安
く
は
な
い
が
、
味
・
内
装
・
接
客
・
を
考
え

れ
ば
納
得
の
値
段
だ
。本
店
は
深
み
の
あ
る
木

目
が
重
厚
で
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
、ア
エ
ル
店

は
高
い
天
井
と
大
理
石
の
柱
が
ゴ
ー
ジ
ャ
ス
な

空
間
で
、両
店
と
も
壁
一
面
に
飾
ら
れ
た
無
数

の
カ
ッ
プ
か
ら
一
つ
を
選
ん
で
飲
む
こ
と
が
で

き
る
。ニ
ュ
ー
エ
ア
リ
は
パ
ン
ケ
ー
キ
や
エ
ッ
グ

ベ
ネ
デ
ィ
ク
ト
な
ど
を
供
す
る
お
し
ゃ
れ
な
カ

フ
ェ
＆
ダ
イ
ニ
ン
グ
で
、女
性
を
中
心
に
人
気
。

昼
食
時
に
は
行
列
が
絶
え
な
い
。

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト 

ク
レ
ー
ズ
コ
ー
ヒ
ー

川
内
40
東
北
大
学
川
内
萩
ホ
ー
ル

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
3
0
2
2

営
10
時
30
分
〜
17
時

休
火
曜　

席
50
席

Ｍ
Ａ
Ｐ
95

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト 

フ
ィ
ガ
ロ

川
内
元
支
倉
34
・
1
宮
城
県
美
術
館
1
階

☎
0
2
2
・
2
6
5
・
6
3
5
3

営
9
時
30
分
〜
17
時

休
月
曜　

席
50
席

Ｍ
Ａ
Ｐ
93

ホ
シ
ヤ
マ
珈
琲
店 
ア
エ
ル
店

中
央
1
・
3
・
1
ア
エ
ル
2
階

☎
0
2
2
・
7
2
3
・
8
1
1
1

営
10
〜
20
時

休
元
旦　

席
93
席

Ｍ
Ａ
Ｐ
90

本店アトリエ

一番町店

アエル店フィガロ

アエル店ニューエアリークレーズコーヒー
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全
国
25
店
舗
の
人
気
タ
ル
ト
店
。土
日
の
昼
間
は
行
列
必
死

だ
が
平
日
の
夕
方
以
降
は
空
い
て
い
る
の
で
、タ
ル
ト
と
セ
ッ

ト
で
夕
食
を
取
る
の
も
賢
い
利
用
法
。
女
性
の
一
人
客
は
多

い
が
、間
違
っ
て
も
男
性
だ
け
で
の
利
用
は
避
け
た
い
。

全
国
に
11
店
舗
を
展
開
す
る
有
名
タ
ル
ト
店
。仙
台
店
は
街

中
の
好
立
地
に
あ
り
、暖
か
い
日
は
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
も
開
放

す
る
。開
店
10
年
経
っ
て
も
客
足
が
絶
え
な
い
人
気
店
な
の

で
、カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
の
利
用
な
ら
待
ち
覚
悟
で
。

眼
科
医
が
経
営
す
る
、白
が
基
調
の
お
し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
。街

中
だ
が
隠
れ
家
的
な
場
所
に
あ
る
落
ち
着
く
空
間
だ
。
紅

茶
・
ス
イ
ー
ツ
と
も
に
採
算
度
外
視
の
ク
オ
リ
テ
ィ
。
グ
ラ
ン

ド
ピ
ア
ノ
が
2
台
鎮
座
し
て
お
り
、演
奏
会
も
行
わ
れ
る
。

甘
味
処

中
央
2
・
9
・
7
ア
ー
バ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
1
1
・
1
9
6
5

営
11
〜
17
時　

休
月
曜
・
第
2
火
曜

予
〜
1
0
0
0
円

席
46
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
96

テ
ィ
ー
ラ
ウ
ン
ジ 

ル
フ
ラ
ン  R

E
F

R
A

IN

中
央
2
・
7
・
28
メ
ル
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
1
2
・
2
1
5
2

営
﹇
シ
ョ
ッ
プ
﹈
11
〜
20
時 

﹇
カ
フ
ェ
﹈
12
〜
19
時

休
元
旦　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
54
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
98

キ
ル
フ
ェ
ボ
ン  Q

u
il F

ait B
o

n

中
央
1
・
2
・
3
仙
台
パ
ル
コ
5
階

☎
0
2
2
・
7
7
4
・
8
2
4
8

営
10
〜
21
時　

休
不
定
休

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
60
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
99

ラ
・
メ
ゾ
ン 

ア
ン
ソ
レ
イ
ユ
タ
ー
ブ
ル

喫
茶
／
甘
味
処

仙
台
で
は
1
、
2
を
争
う
人
気
の
パ
ン
ケ
ー
キ
店
。し
っ
と
り

な
の
に
フ
ワ
フ
ワ
で
甘
み
の
あ
る
生
地
は
、ハ
ワ
イ
や
N
Y
の

有
名
店
と
比
べ
日
本
人
好
み
。分
量
も
丁
度
よ
い
。昼
時
は

混
雑
す
る
の
で
時
間
を
ず
ら
し
て
利
用
し
た
い
。

二
日
町
12
・
25
グ
ラ
ン
デ
ィ
プ
レ
ス
テ
ー
ジ
1
階

☎
0
2
2
・
7
2
1
・
0
2
3
8

営
10
〜
19
時　

休
無
休

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
16
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
97

ミ
ツ
バ
チ  38 M

IT
S

U
B

A
C

H
I
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学
会
場
か
ら
橋
を
渡
っ
て
す
ぐ
の
西
公
園
に
佇
む
茶
屋
は
、

創
業
1
3
0
年
の
老
舗
。「
ず
ん
だ
餅
」
な
ど
種
々
の
お
餅
は

一
つ
ず
つ
組
み
合
わ
せ
て
の
オ
ー
ダ
ー
も
で
き
る
。カ
ツ
丼
や

ラ
ー
メ
ン
な
ど
も
あ
り
、大
変
に
使
い
勝
手
が
良
い
。

仙
台
で
は
一
番
人
気
の
甘
味
処
で
、昼
時
に
は
ご
年
配
者
が

列
を
な
す
。店
内
は
狭
い
が
小
庭
の
見
え
る
大
窓
が
開
放
的

な
和
の
空
間
。
ず
ん
だ
餅
・
し
る
こ
・
あ
ん
み
つ
な
ど
の
甘
味

は
勿
論
、食
事
時
に
は
麺
類
と
の
セ
ッ
ト
も
人
気
が
高
い
。

桜
ヶ
岡
公
園
1
・
1

☎
0
2
2
・
2
2
2
・
2
8
3
0

営
11
〜
18
時　

休
不
定
休

予
〜
1
0
0
0
円

席
66
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
101

一
番
町
4
・
5
・
41

☎
0
2
2
・
2
2
3
・
3
6
1
8

営
11
〜
20
時　

休
月
曜
・
年
末
年
始

予
〜
1
0
0
0
円

席
60
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
100

源げ
ん
ご
ち
ゃ
や

吾
茶
屋

洋
食（
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
）

甘
味
処

甘
味
処 

彦
い
ち

その他お勧めの喫茶店・甘味処

ガネッシュ・ティールーム ケヤキ並木が美しい人気の紅茶店。
定禅寺通店 国分町3-3-3第3菊水ビル2階 ☎022-263-2467

LINKS紅茶と洋酒の店 夜はバーになるオシャレな紅茶店。
 中央3-2-16第2MKビルB1階 ☎022-263-4245

カフェ プロコプ 仙台初の自家焙煎珈琲のお店。
 一番町4-5-2むさしビル 2階 ☎022-227-2045

ティールーム 玉澤総本店 和菓子店2階の落ち着く甘味処。
 一番町4-9-1かき徳玉澤ビル1・2階 ☎022-262-8467

賣茶翁 伝統ある和菓子店奥の座敷でお茶を。 
 春日町3-13 ☎非公開

ずんだ茶寮 仙台駅西口 「ずんだシェイク」は超おススメ！ 
 中央1-1-1仙台駅1階 ☎022-726-3061

日
本
に
お
け
る
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
発
祥
の
店
。レ
ト
ロ
な
店
内
で

食
す
元
祖
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
は
丸
パ
ン
に
パ
テ
を
挟
ん
だ
シ
ン
プ

ル
な
モ
ノ
だ
が
、国
産
牛
1
0
0
％
の
旨
味
で
3
5
0
円
は
超

格
安
だ
。サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
や
ス
テ
ー
キ
も
あ
り
。

国
分
町
2
・
10
・
7
大
内
ビ
ル
1
階

☎
0
2
2
・
2
2
3
・
9
2
2
8

営
12
〜
22
時 

（
日
・
祝
は
20
時
ま
で
）

休
無
休　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
12
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
102

ほ
そ
や
の
サ
ン
ド
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JR山形駅

霞城公園

国
道

11
2号
線

0 100 200m N

第二小

山形学院高

山交ビル

ホテルキャッスル

山形県庁

山大医学部

国道
13
号線

東北芸術工科大

十字屋

山形市民会館

霞城セントラル

篠田総合病院

山形グランドホテル

八文字屋書店

アズ

大沼百貨店済生館

御殿堰

山形銀行本店

山形市役所

文翔館

第一小

最上義光記念館

山形美術館

山形県立博物館

フォーラム

中央郵便局

JR山形駅

111最上亭

119三津屋 エスパル山形店

121
112酒菜一 佐五郎

113 990

104嘯月

115龍上海

118そばや長右エ門
103亀松閣116山形一寸亭

120手打ちそば竜山

114栄屋本店

108れんげ草

109割烹加とう

110淀川

123水鳥

122なでしこ
107千歳館

105のゝ村

106四山楼

117庄司屋

山
形
マ
ッ
プ
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明
治
6
年
創
業
の
趣
き
の
あ
る
建
物
。

料
理
は
四
季
折
々
の
山
形
の
味
を
活
か
し

た
懐
石
郷
土
料
理
。

創
業
1
2
0
年
だ
が
、そ
の
木
材
で
再
築

し
た
建
物
は
新
し
く
て
綺
麗
。料
理
は
見

た
目
も
美
し
い
モ
ダ
ン
な
日
本
料
理
。

四
方
を
山
に
囲
ま
れ
た
山
形
の
景
色
か
ら

伊
藤
博
文
公
が
命
名
し
た
蔵
座
敷
の
老

舗
。山
形
の
懐
石
郷
土
料
理
。古
い
急
な

階
段
も
趣
き
が
あ
る
。

創
業
明
治
9
年
の
趣
き
の
あ
る
建
物
。

料
理
は
伝
統
あ
る
山
形
の
日
本
料
理
で
、

夏
に
は
広
い
庭
で
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
が
開
か

れ
る
。

建
物
は
明
治
14
年
、
明
治
天
皇
が
行
幸

さ
れ
た
際
の
宿
泊
施
設
。料
理
は
山
形
を

は
じ
め
、日
本
各
地
の
旬
の
素
材
を
生
か

し
た
京
懐
石
。

割
烹
・
料
亭

割
烹
・
料
亭

山
形
市
七
日
町
4
・
9
・
2

☎
0
2
3
・
6
2
2
・
2
0
0
7

営
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
17
〜
22
時

休
火
曜

予
2
5
0
0
〜
1
9
9
9
9
円

席
2
0
0
席
、個
室
有

Ｍ
Ａ
Ｐ
107

千ち
と
せ
か
ん
歳
館

山
形
市
七
日
町
2
・
6
・
4

☎
0
2
3
・
6
2
2
・
0
0
4
3

営
12
〜
22
時

休
不
定
休

予
6
0
0
0
〜
3
9
9
9
9
円

席
1
2
0
席
、個
室
有

Ｍ
Ａ
Ｐ
106

四し
さ
ん
ろ
う

山
楼

山
形
市
七
日
町
4
・
1
・
6

☎
0
2
3
・
6
4
1
・
0
5
1
5

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
時
30
分
〜
20
時

休
不
定
休

予
6
0
0
0
〜
1
9
9
9
9
円

席
1
0
0
席
、個
室
有

Ｍ
Ａ
Ｐ
105

の
ゝ
村

山
形
市
十
日
町
2
・
2
・
5

☎
0
2
3
・
6
2
3
・
0
4
1
5

営
11
〜
22
時

休
火
曜　

予
8
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
1
2
0
席
、個
室
有

Ｍ
Ａ
Ｐ
104

嘯し
ょ
う
げ
つ月

山
形
市
薬
師
町
2
・
8
・
81

☎
0
2
3
・
6
3
1
・
3
6
4
4

営
11
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
16
時
30
分
〜

22
時　

休
不
定
休

予
昼
6
0
0
0
〜
9
9
9
9
円
、夜
9
0
0
0

〜
1
4
9
9
9
円

席
2
0
0
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
103

亀き
し
ょ
う
か
く

松
閣

山形の割烹・料亭　

山形には5つの料亭があり、それぞれの特徴がある。山形の名物と言えば、山菜・果物・蕎
麦・牛肉があげられる。郷土料理では、里芋でつくる『芋煮』、夏の香味野菜を刻んでつく
る『だし』、冬あたたまる『納豆汁』や寒鱈の『どんがら汁』などがあり、割烹・料亭・居酒
屋でも季節ごとに食べられる。
割烹としては、
○れんげ草 山形市本町2-4-6 ☎023-631-4678 MAP108

○割烹加とう 山形市七日町2-3-3 ☎023-641-3999 MAP109

○淀川 山形市七日町5-10-35 ☎023-641-6390 MAP110

などが確かな仕事の店として薦められる。料亭・割烹とも予約してどうぞ。
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山
形
・
谷
地
名
物
「
冷
た
い
肉
そ
ば
」
は
、

普
通
の
蕎
麦
と
は
ま
た
違
っ
た
旨
さ
。肉

は
親
鳥
を
使
い
、
鳥
だ
し
の
効
い
た
ス
ー

プ
は
甘
め
。

山
形
名
物
「
辛
し
み
そ
ラ
ー
メ
ン
」の
元

祖
「
龍
上
海
」の
支
店
。
煮
干
し
だ
し
の

ス
ー
プ
と
幅
広
縮
れ
麺
と
上
に
の
る
赤
い

辛
し
み
そ
が
特
徴
。

山
形
名
物
「
冷
や
し
ラ
ー
メ
ン
」の
元
祖
。

冷
や
し
中
華
と
違
い
、酸
味
の
無
い
た
っ

ぷ
り
の
ス
ー
プ
と
モ
チ
モ
チ
麺
。
山
形
の

夏
の
暑
さ
か
ら
生
ま
れ
た
。

蔵
を
改
装
し
て
つ
く
ら
れ
た
、積
極
的
に

山
形
の
旬
の
食
材
を
用
い
る
イ
タ
リ
ア
ン
。

県
産
ワ
イ
ン
も
用
意
。

明
治
43
年
牛
鍋
屋
と
し
て
創
業
の
老
舗
。

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
、す
き
や
き
、ス
テ
ー
キ
で

山
形
牛
を
味
わ
え
る
。

ホ
テ
ル
の
中
の
高
級
な
ス
テ
ー
キ
。シ
ェ
フ

が
山
形
牛
を
目
の
前
の
鉄
板
で
焼
き
あ

げ
る
。

冷
や
し
ラ
ー
メ
ン
／
辛
し
み
そ
ラ
ー
メ
ン
／
冷
た
い
肉
そ
ば

山
形
市
本
町
2
・
3
・
21

☎
0
2
3
・
6
2
3
・
0
7
6
6

営
﹇
夏
季
﹈
11
時
30
分
〜
20
時 

﹇
冬
季
﹈
11

時
30
分
〜
19
時
30
分

休
水
曜

予
〜
1
0
0
0
円　

席
46
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
114

山
形
市
飯
田
西
4
・
1
・
20

☎
0
2
3
・
6
3
1
・
4
9
0
3

営
11
時
30
分
〜
19
時
30
分

休
水
曜

予
〜
1
0
0
0
円

席
31
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
115

山
形
市
薬
師
町
2
・
17
・
2

☎
0
2
3
・
6
3
1
・
2
9
1
0

営
11
〜
15
時
、
17
〜
20
時

休
水
曜

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
90
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
116

山
形
一ち
ょ
っ
と
て
い

寸
亭

龍り
ゅ
う
し
ゃ
ん
は
い

上
海 

山
大
医
学
部
前
店

栄
屋 

本
店

山
形
市
十
日
町
2
・
1
・
8
山
形
ま
る
ご
と
館

紅
の
蔵
内　

☎
0
2
3
・
6
7
9
・
5
1
0
3

営
11
〜
21
時
（
金
･
土
･
祝
前
日
は
22
時
ま

で
）　

休
水
曜
・
年
末
年
始

予
昼
1
0
0
0
〜
2
9
9
9
円
、夜
2
0
0
0

〜
4
9
9
9
円

席
32
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
113

山
形
市
香
澄
町
1
・
6
・
10

☎
0
2
3
・
6
3
1
・
3
5
6
0

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
〜
21
時

休
日
曜

予
昼
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円
、夜
8
0
0
0

〜
1
4
9
9
9
円

席
70
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
112

山
形
市
香
澄
町
1
・
1
・
1
ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ

リ
タ
ン
山
形
2
階

☎
0
2
3
・
6
2
8
・
1
1
8
8

営
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
〜
21
時

休

無
休　

予
昼
2
0
0
0
〜
7
9
9
9
円
、

夜
6
0
0
0
〜
1
4
9
9
9
円

席
50
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
111

9
9
0
（
ク
ク
レ
）

佐
五
郎

山
形
牛
／
洋
食

最
上
亭
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山
形
市
香
澄
町
1
・
1
・
1
エ
ス
パ
ル
山
形
１
階

☎
0
2
3
・
6
2
8
・
1
3
1
2　

営
11
〜
22
時

休
不
定
休　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
50
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
119

山
形
市
八
森
96

☎
0
2
3
・
6
4
1
・
1
3
0
2 

営
11
〜
15
時

休
月
曜　

予
1
0
0
0
〜
1
9
9
9
円

席
40
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
120

山
形
市
城
西
町
3
・
16
・
6

☎
0
2
3
・
6
4
4
・
1
0
0
1　

営
11
時
30
分
〜

15
時
、
17
〜
20
時　

休
火
曜　

予
1
0
0
0
〜

1
9
9
9
円　

席
40
席
、個
室
無　

Ｍ
Ａ
Ｐ
118

山
形
市
幸
町
14
・
28

☎
0
2
3
・
6
2
2
・
1
3
8
0

営
11
〜
20
時
30
分　

休
月
曜　

予
1
0
0
0
〜

1
9
9
9
円　

席
86
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
117居

酒
屋
／
ス
ナ
ッ
ク

市
街
地
か
ら
車
で
15
分
程
の
山
あ
い
の
手
打

ち
蕎
麦
。水
の
良
さ
、景
色
の
良
さ
、空
気
の

良
さ
、蕎
麦
の
良
さ
を
堪
能
。

の
ど
越
し
の
良
い
細
め
の
二
八
手
打
ち
蕎
麦

と
気
配
り
の
行
き
届
い
た
店
内
。
種た
ね
も
の物
の
蕎

麦
も
秀
逸
。

細
め
の
麺
と
甘
口
の
つ
ゆ
は
多
く
の
人
が
食

べ
や
す
い
蕎
麦
。駅
ビ
ル
内
に
あ
り
、時
間
の

無
い
時
に
ち
ょ
っ
と
寄
れ
る
。

江
戸
時
代
か
ら
続
く
老
舗
。中
細
で
腰
の
あ

る
十と

い
ち一（
蕎
麦
粉
10
に
つ
な
ぎ
１
）の
手
打
ち

蕎
麦
と
辛
口
の
つ
ゆ
。更
科
蕎
麦
も
あ
る
。

山
形
の
地
酒
と
旬
の
郷
土
料
理
。県
産
酒
の
品

揃
え
は
百
種
類
以
上
。い
ろ
ん
な
タ
イ
プ
の
個

室
が
あ
る
が
、カ
ウ
ン
タ
ー
は
開
放
感
が
あ
る
。

美
人
の
マ
マ
さ
ん
、
若
い
ス
タ
ッ
フ
と
の
楽
し

い
お
酒
の
ス
ナ
ッ
ク
。

い
ろ
い
ろ
な
日
本
酒
の
飲
み
比
べ
が
出
来
る
。

特
に
人
気
の「
十
四
代
」は
圧
巻
。料
理
は
お

酒
に
合
う
も
の
が
主
体
。

山
形
市
旅
篭
町
2
・
2
・
26

☎
0
2
3
・
6
2
5
・
7
0
6
8　

営
17
時
30
分
〜

休
要
問
合
せ　

予
8
0
0
0
〜
9
9
9
9
円

席
28
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
123

山
形
市
香
澄
町
1
・
7
・
7

☎
0
2
3
・
6
4
1
・
0
2
5
5　

営
18
〜
24
時

休
日
曜　

予
5
0
0
0
〜
7
9
9
9
円

席
62
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
121

な
で
し
こ

水み
ず
と
り鳥

酒さ
か
な
い
ち
菜
一

蕎
麦

手
打
そ
ば
竜
山

そ
ば
や
長
右
エ
門

三み
つ
や
津
屋 

エ
ス
パ
ル
山
形
店

庄
司
屋

山
形
市
七
日
町
3
・
2
・
25
北
斗
ビ
ル
1
階

☎
0
2
3
・
6
3
2
・
5
3
0
1　

営
19
〜
24
時

休
日
曜
・
祝
日　

予
4
5
0
0
円
〜

席
30
席
、個
室
有　

Ｍ
Ａ
Ｐ
122

山形の繁華街

山形の繁華街は、主に七日町と駅
前に別れており、駅前は“賑やか”
なのに比べ、七日町は“しっぽり”
という感じ。
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以
前
、東
北
ブ
ロ
ッ
ク
講
習
会
に
て『
仙
台
の
グ
ル
メ
ガ
イ
ド
』を
執

筆
し
た
ご
縁
に
よ
り
、山
形
県
で
グ
ル
メ
と
し
て
名
高
い
土
屋
義
明
先

生
と
共
に
本
誌
を
作
成
す
る
事
と
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
担
当
し
た
の
は
、『
割
烹
・
料
亭
』『
居
酒
屋
』『
寿
司
』『
牛
た

ん
』『
牛
鍋
』『
ス
テ
ー
キ
』『
焼
肉
』『
う
な
ぎ
』『
フ
レ
ン
チ
』『
ダ
イ
ニ

ン
グ
バ
ー
』『
バ
ー
』『
ワ
イ
ン
バ
ー
』『
喫
茶
』『
甘
味
処
』『
洋
食
』中
の

5
店
を
除
く
全
て
と『
イ
タ
リ
ア
ン
』『
中
華
』『
天
ぷ
ら
』の
前
半
の
お

店
、及
び
全『
そ
の
他
お
勧
め
リ
ス
ト
』掲
載
店
の
試
食
・
執
筆
で
す
。

　
『
ラ
ー
メ
ン
』『
麻
婆
焼
そ
ば
』『
カ
ジ
ュ
ア
ル
』『
と
ん
か
つ
』『
か
き
』

『
カ
レ
ー
』『
冷
し
中
華
』等
は
土
屋
先
生
に
ご
担
当
頂
き
ま
し
た
。

　

お
店
の
選
出
に
当
た
っ
て
は
、学
会
で
仙
台
に
短
期
滞
在
す
る
方
々

が
一
見
で
訪
れ
て
も
ご
満
足
い
た
だ
け
る
お
店
を
意
識
い
た
し
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
全
て
の
お
店
を
訪
問
で
き
た
訳
で
は
な
い
こ
と
も
あ
り
、

仙
台
に
は
掲
載
店
以
外
に
も
素
晴
ら
し
い
お
店
が
数
多
く
存
在
す
る
と

い
う
事
は
、是
非
お
伝
え
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。　

　

末
筆
と
な
り
ま
し
た
が
、両
眼
科
医
会
間
で
調
節
の
労
を
お
取
り
下

さ
い
ま
し
た
宮
城
県
眼
科
医
会
の
山
形
和
正
会
長
・
岡
部
仁
副
会
長
、

そ
し
て
黒
沢
明
充
会
長
は
じ
め
山
形
県
眼
科
医
会
の
先
生
方
に
は
、厚

く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

宮
城
県
眼
科
医
会　

鈴
木
健
史

　

学
会
で
出
か
け
る
こ
と
は
小
旅
行
で
あ
り
、
行
く
土
地
の
名
物
や

美
味
し
い
食
べ
物
は
旅
の
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。学
会
に
い
ら
し
た
方
が
、

美
味
し
い
も
の
に
出
会
い
、笑
顔
に
な
っ
て
い
る
姿
を
思
い
描
き
な
が
ら

作
成
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。メ
イ
ン
は
隣
県
の
仙
台
市
な
の
で
宮
城
県
眼

科
医
会
に
お
願
い
し
ま
し
た
と
こ
ろ
最
強
の
協
力
者
、鈴
木
健
史
先
生

を
ご
紹
介
い
た
だ
き
、大
変
中
身
の
濃
い
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
仕
上
が
り
ま

し
た
。

　

宮
城
県
三
陸
沖
に
は
親
潮
と
黒
潮
が
出
会
う
潮
目
が
あ
り
、世
界
三

大
漁
場
の
一
つ
に
数
え
ら
れ
海
の
幸
が
豊
富
で
あ
る
と
と
も
に
、い
ろ
い

ろ
な
名
物
が
あ
り
ま
す
。店
を
調
べ
る
に
あ
た
り
、種
々
の
業
者
の
方
か

ら
仙
台
の
飲
食
店
に
関
す
る
情
報
を
い
た
だ
き
、活
用
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。お
店
が
重
複
し
な
い
よ
う
に
、家
族
や
山
形
の
先
生
と
共
に
相

当
数
の
仙
台
の
飲
食
店
を
頑
張
っ
て
何
軒
も
廻
り
、粗
末
に
で
き
な
い

の
で
無
理
し
て
平
ら
げ
、健
康
に
不
安
を
覚
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
為
に
な
っ
た
事
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。

　

仙
台
は
、行
け
ば
行
く
ほ
ど
ま
だ
ま
だ
気
に
な
る
一
皿
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
が
き
っ
と
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
も
の
と
思
う
と

と
も
に
、携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
多
く
の
方
々
に
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

山
形
県
眼
科
医
会　

土
屋
義
明

編
集
後
記

70


